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Resumen

Actualmente en México la situacidbn econdmica se ha visto seriamente afectada por
diversos factores, entre ellos la falta de la cultura del ahorro, cada vez es mas dificil
obtener las cosas que se desean sin tener que recurrir a préstamos que a la larga
generan situaciones econdémicas peores. Por lo que surgen los siguientes
cuestionamientos, ¢(COmo ensefiar a la gente a ahorrar?, ¢Cual es el momento

optimo para hacerlo?, ¢ existen programas de capacitacion en México?, entre otras.

Hoy en dia en nuestro pais, en ningln programa académico de ningun nivel, existe
alguna materia especializada en el fomento del ahorro, y los programas
especializados en ese ramo son privados dejando a las familias mas vulnerables
fuera del alcance de estos. En respuesta a esta situacién y dado a que la edad
optima de aprendizaje es en la nifiez, el Instituto Tecnolégico de Sonora, en
colaboracion con CUEC, lanzaron un programa denominado “Un peso por mi futuro”,
mediante el cual se crean programas de capacitacion para nifios de escuela primaria,
con el objetivo de crear cultura financiera en las nuevas generaciones, para generar

una mejor calidad de vida.

La presente investigacion tuvo como finalidad identificar un programa ideal que
motive la conducta del ahorro y se enfoca en un sector de la comunidad especifico,
la Escuela Primaria Escuadron 201, ubicada en la Colonia Aves del Castillo, del
municipio de Cajeme, Sonora, en los grupos de 4to “B” y 5to “A” conformados por un
total de 33 y 23 alumnos respectivamente; distribuidos de la siguiente manera: en 4to
“B” se cuenta con 18 ninas y 15 nifos, mientras que en 5to “A” se tienen 8 nifias y 15

ninos.

Para desarrollar dicho programa en primer lugar se hizo una evaluacién previa para
identificar los conocimientos y su situacion respecto a la cultura del ahorro. Una vez
obtenidos los resultados del pre test se llevd a cabo el desarrollo de la capacitacion,

para esto se hicieron investigaciones en paginas web, videos, programas ya
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existentes, e ideas de iniciativa propia. Se elabord el programa de capacitacion y
posteriormente se dio a conocer el plan de ahorro que se llevaria a cabo, al final se
evaluaron tanto los resultados de la capacitacion como del plan de ahorro, ambos
resultaron satisfactorios ya que en su mayoria los nifios comprendieron el curso de

capacitacion y el 92% de los nifios llevo a cabo el plan de ahorro.




CAPITULO I. INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

La educacién financiera es algo que se ha estado promoviendo desde las
instituciones financieras hasta organismos publicos de nivel nacional e internacional,
para dar herramientas de educacion en base financiera. Existe mucha informacion y
actividades en las paginas de internet de los bancos, como juegos, rompecabezas,
entre otros, y en CONDUSEF también hay amplio contenido infantil de modo que
puedan ser digeribles para los nifios, en el internet también se pueden encontrar
videos que explican lo que es el ahorro, crédito e inversion, dando mucho enfoque a

Su importancia.

A nivel internacional Students In Free Enterprise o Estudiantes en la Libre Empresa
(SIFE), fue fundada en Texas Estados Unidos, en 1975 a través del Instituto Nacional
de Liderazgo y la empresa Southwestern Life Insurance. En los anos 90’s, SIFE
comienza con su estrategia global de expansién, llegando a paises tales como

Polonia, Kazakstan, Tayikistan, Canada y México.




SIFE, es una red global formada por estudiantes universitarios, lideres académicos,
ejecutivos de negocios y empresarios, comprometidos con el desarrollo sustentable
de un mundo mejor para todos. Forma ademas una asociacion entre la empresa y la
educacion superior, para formar la proxima generacion de empresarios y lideres de
negocios. El programa de SIFE, se enfoca en cinco areas: economia de mercado,
habilidades directivas, emprendimiento, alfabetizacion financiera y ética en los

negocios.

En el pais surgi6é en 1995 cuando la Secretaria de Educacion Publica (SEP) buscaba
introducir materias extracurriculares en las primarias del pais, pero con la falta de
continuidad no avanzé el proyecto. Cuando otras instituciones comenzaron con la
cultura financiera, la fundacién entr6 al segmento infantil donde los conocimientos

tienen alto impacto en los nifios.

Hasta julio de 2002, la AMIB desarroll6 esta funcion en forma importante y, debido a
los cambios en la legislacién y el impulso a la actividad auto regulatoria, llegd a
convertirse en entidad certificadora. A fin de dar continuidad al esfuerzo en la
preparacién del personal que participa en el medio bursatil, desde las diferentes
instituciones financieras la Bolsa Mexicana de Valores decidié retomar esta

experiencia integrandola dentro de BMV-Educacion.

Adicionalmente, se han incorporado dentro de los programas que imparten diferentes
cursos orientados mas ampliamente a otras areas del conocimiento financiero y
contable, como los de Comision Nacional para la Defensa de los Derechos de los
Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF), cuya creacién se ve enmarcada
por la crisis financiera mas severa en la historia de México acaecida en 1994 ante el
eminente descontrol que se tuviera con el manejo y administracion del Fondo
Bancario de Proteccibn al Ahorro (FOBAPROA), lo que hacia evidente la

desproteccion de los ahorradores de la banca.




Siendo 1999, es creada al vapor la CONDUSEF, confiriéendosele a la misma plena
autonomia para emitir las resoluciones y laudos que en su caso correspondan, sin
embargo, a la fecha tales objetivos no han logrado consolidarse, teniendo asi, que en
materia de proteccion a usuarios y solucion de conflictos, los procedimientos de
conciliacion y arbitraje regulados, han resultado notoriamente ineficaces bajo los
actuales parametros de operacion, resultando irrisorios los informes de operaciones
presentados por la propia Comision, mismos que para dos mil siete, en materia
conciliatoria, precisan que soOlo veintinueve de cada cien asuntos puestos a su
consideracion lograron conciliar, lo que se traduce en la clara ineficacia del servicio
prestado, puesto que poco se aproxima el porcentaje expuesto, al logro de una
adecuada proteccion al usuario de servicios financieros como fuera pretendido en mil

novecientos noventa Yy nueve.

A nivel municipal se participa con un programa “Enlace comunitario” ITSON, surge
en la direccion de ciencias sociales y humanidades en septiembre de 2000 durante
el periodo en el que el Mtro. Mateo Sosa Pérez era director del area, con el objetivo
de canalizar a alumnos de servicio social a la atencién de las comunidades mas
necesitadas y con mayores rezagos de la ciudad principalmente a través de
programas que promovieran la educacion y la cultura en las colonias de la periferia

del municipio de Cajeme.

Con el paso del tiempo el programa Enlace Comunitario adquiri6 mayor firmeza y
proyeccion dentro y fuera de la instituciébn, ya que ha promovido y atendido

muchas de las necesidades basicas que la sociedad demanda en cuanto a
educacioén se refiere, mismas que los departamentos académicos de la institucion no
podian atender, puesto que ésta labor aln no estaba contemplada con firmeza
como un eje de accion institucional y ademas implicaba labores extras a las ya
existentes dentro de los programas curriculares, asi como dentro de las funciones del

docente.




En enero de 2002, el programa Enlace Comunitario cambia de dependencia a la
coordinacion de vinculacién institucional, siendo aqui donde sus funciones se
difundieron con mas auge, sin embargo pese a todas las acciones que se realizaban,
no eran suficientes comparadas con la demanda que cada dia aumentaba por parte
de la poblacion, y dada esta razdén surgi6 la necesidad de ampliar el recurso humano
dentro del programa para dar mayor y mejor atencion a la comunidad, dividiéndose
para ello en tres areas dentro del mismo programa siendo estas :el area de atencion
a comunidades urbanas, el area de Investigacion Social comunitaria y el area de

atencién a comunidades rurales y microrregiones.

El propdsito del programa era atender de manera simultanea en el transcurso de
cada uno de los semestres a las comunidades urbanas, rurales y las microrregiones
de la region partiendo para ello de la base de la investigacién social comunitaria
para garantizar la calidad y pertinencia de los programas de apoyo comunitario, a la
vez que la informacién obtenida de esos diagndsticos ayudara a generar nuevas

lineas de accién dentro de cada una de las areas ya mencionadas.

Para el 2006 la actividad del CUEC estaba en su pleno auge ya que se contaba con
la participacibn de un promedio de 3000 alumnos de servicio social, practica
profesional y voluntariado participando activamente en el servicio a la comunidad a
través del servicio social curricular y las materias de formacién general, asi como con
la participacion de 150 maestros auxiliares y de planta quienes fungian como
asesores de proyectos y actividades comunitarias. De igual manera se trabajaba en
aproximadamente 84 comunidades en la region en colaboracion con 64 organismos

publicos, privados y sociales.

Para inicios del 2007 se integran 2 areas mas al centro, una de emprendedores
sociales y otra de estudios de seguimiento e impacto ambiental, de igual manera se
inicia el afio con la autorizacién de Centro comunitario externo denominado CUDEC,

el cual marcara la pauta para un nuevo sitio de trabajo en comunidad.
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Hasta la actualidad el reto se plantea dificil puesto que para la mayoria de la gente
que conforman estas comunidades tanto Urbanas como Rurales, les resulta dificil
participar en modelos de accion social que ayuden a mejorar su calidad de vida
puesto que los patrones culturales incluidas sus costumbres y tradiciones no les
permiten generar una Vvision positivista para confrontar los problemas de

desorganizacion social que estan viviendo.

El dia 12 de Diciembre de 2008 el proyecto CUEC fue solicitado por el Instituto
Tecnolégico de Sonora (ITSON) y es aprobado el dia 25 de Enero de 2009 con el
nombre “Un peso por mi futuro” con el motivo de lograr un cambio generacional, es
decir, trabajar con nifios en su temprana edad y cambiar el pensamiento del ahorro
para llegar a que éste se consolide como parte elemental de su cultura, y donde la
comunidad infantil reciba y crezca con esta formacion. Con el objetivo de impactar a
aquellas colonias marginadas ajenas a una educacion financiera. Lo anterior con
apoyo de alumnos que participan dentro del programa de SIFE y alumnos de practica
profesional del programa educativo de Licenciado en Economia y Finanzas del
mismo ITSON.

1.2 Planteamiento del problema

En México la mayoria de las personas se distinguen por gastar mas de lo que se
gana, la facilidad de obtener créditos y de adquirir bienes y servicios, que esta fuera
de alcance, implica una deuda que la mayoria no puede pagar. Por lo que para
adquirir un bien o servicio de manera inmediata prefieren recurrir a préstamos que
generan pagos de intereses en lugar de ahorrar y pagar gran parte por dicho bien o
servicio. En gran parte el problema de la economia en el pais no es tanto el
consumo si no la falta de poder adquisitivo, el gran endeudamiento que se tiene, y la

ausencia de la cultura del ahorro.

Actualmente, en México, en ningun programa educativo, de ningun nivel, existe una
materia donde se le explique a los nifilos conceptos basicos de economia, cuando

diariamente las familias mexicanas se enfrentan a problemas de materia econdmica.
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De ahi la necesidad de incluir a la poblacion infantil mexicana en actividades que

fomenten el ahorro.

La poblacién de recursos bajos se encuentra en colonias generalmente abandonadas
y lejos de capacitaciones u orientaciones que los lleven a una educacion financiera y
que promuevan la cultura del ahorro en ellos. De tal manera que no tienen la
oportunidad de mejorar su calidad de vida mediante el conocimiento de la
importancia del ahorro. Situacion que se refleja en las colonias populares al sur del
municipio de Cajeme, como la colonia Aves del Castillo, donde pertenece la primaria

objeto de estudio (Escuadrén 201).

Dada la probleméatica que presenta la comunidad, tales como el desempleo, bajos
niveles de escolaridad, se presenta este proyecto como un programa de educacion
financiera que tiene como objetivo capacitar a finanzas a los futuros empresarios y
lideres de negocios, y fomentar una cultura de responsabilidad social y contribuir a la
comunidad generando la cultura del ahorro. Por lo tanto a continuacién se hace el
siguiente planteamiento: ¢ Cudl sera el programa de capacitacion ideal para motivar a
los nifios de la Escuela Primaria Escuadrén 201 la conducta del ahorro?

1.3 Objetivo

Desarrollar el habito del ahorro mediante un programa de capacitacién en
conceptos y temas béasicos en finanzas y economia a la poblacién infantil,
especificamente en los nifios de cuarto y quinto grado de la Escuela Primaria
Escuadrén 201, donde se ahondaran temas como el ahorro y la inversion, por medio

de actividades didacticas, aptas para su edad.

1.4 Justificacion

Dado que la edad 6ptima de aprendizaje en el ser humano es a temprana edad,

parte la importancia de transmitir una cultura financiera a nifios de los grados de
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cuarto y quinto de educacion basica, en la escuela primaria Escuadréon 201. Cuyo
propoésito es evitar problemas financieros en un futuro y mejorar la cultura y

aprendizaje del ahorroy el valor del dinero en el pais.

Por las condiciones del objeto de estudio, edad, educacion, y nivel socioecondémico
se decide emprender el proyecto “Un peso por mi futuro” en este nicho de la
poblacioén, con la finalidad de crear y consolidar una cultura de finanzas sanas, asi

como promover la importancia del ahorro en la poblacion infantil del sur de Cajeme.
1.5 Limitacion

La presente investigacion se realizara en un periodo de cuatro meses, y constara de
dieciséis sesiones de capacitacién de una hora por grupo, con un horario de lunes y
miércoles de 8:00 AM a 10:00 AM.

1.7 Delimitacion

El estudio se elaborara en la Escuela Primaria Escuadréon 201, ubicada en la colonia

Aves del Castillo del municipio de Cajeme; en los grupos de 4to y 5to de primaria.
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CAPITULO Ill. MARCO TEORICO

2.1 Concepto de ahorro e inversion

Dentro del contexto de la presente investigacion se hara hincapié a conceptos en
finanzas bésicas, tales como el ahorro y la inversion, para la entera comprension del

lector a continuacion se definen dichos conceptos, segun distintos autores:

Para Sergio Ricossa el ahorro es el ingreso no consumido, es decir la diferencia

entre el ingreso y el consumo.

Segun Arthur Andersen el ahorro es el resultado de la actividad de reservar una
parte del consumo actual para destinarla a un consumo futuro; es una diferencia
positiva entre los ingresos y gastos. Y ahorrar es guardar una parte de los ingresos y

reservarlo para una posterior utilizacién o para la formacion de un capital.

Mientras que Robert H. Frank define el ahorro como la renta obtenida en un

determinado periodo menos el gasto realizado en necesidades durante ese periodo.

Por otra parte Gerald M. Loeb expresa inversion de una forma muy general, implica
colocar dinero en algun negocio y/o destinar recursos a alguna operacion con el

objeto de obtener alguna utilidad.
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Arthur Andersen explica a la inversion como una colocacion de fondos en un

proyecto con la intencion de obtener un beneficio en el futuro.

Y por ultimo Gordon, J. Alexander dice que inversion significa sacrificar dinero actual
por dinero futuro. Con frecuencia se hace una distincion entre inversiones reales e
inversiones financieras. Donde William F. Sharpe define que la inversion real implica
un activo tangible (fisico) como un terreno, maquinaria o fabricas. Y la inversion
financiera implica contratos escritos en papel, como las acciones ordinarias y los

bonos.

2.2 Importancia de la cultura del ahorro

En México, el nivel de endeudamiento es alarmante, la mayoria de las personas
quieren vivir en un nivel mas alto del que pueden pagarse, cueste lo que cueste, y
cada vez hay mas financieras o0 empresas comerciales que viven del crédito, y
ofrecen un paraiso terrenal que realmente si no se sabe manejar cautelosamente es

un camino seguro a la ruina.

El ahorrar establece una reserva para el futuro, con el ahorro se puede prever la
autosuficiencia econdmica para conformar un capital, que por pequefio que sea
cubrirh compromisos futuros y evitara caer en incumplimientos o pérdida de libertad
econdémica. El ahorro es muy bueno ya que por medio de este se pueden resolver
problemas o situaciones que se presentan en que las personas deberian estar

preparadas con dinero.

La importancia del ahorro radica como anteriormente se dijo en poseer fondos para
esperar cualquier eventualidad ya sea una emergencia u otras mucho mas
esperadas como un viaje o simplemente la realizacion de cualquier objetivo

econdmico.
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Actualmente el ahorro puede ser llevado a cabo en diversas formas, dentro de las
cuales se destacan:

» Cuentas bancarias de ahorro: estas son resaltadas pues no solo proporcionan a las
personas ahorradoras la posibilidad de guardar celosamente sus bienes econdmicos,
Sino que a su vez proporcionan la posibilidad de ofrecer rendimientos financieros que

con el tiempo resultan en ganancias para el ahorrador.

* Ahorro por seguros de vida: son mencionados debido a que estos son una
excelente forma de ahorrar, pues permiten que al mismo tiempo que el ahorrador se
mantiene protegido y protege a los suyos contra cualquier eventualidad, tiene la

posibilidad de guardar fondos para el futuro.

Aungue en la actualidad existen diversas maneras de ahorrar, las anteriormente
mencionadas, se muestran ante las personas y los expertos ahorradores como las

opciones mas rentables y cdmodas para dicho objetivo.

Es muy importante resaltar que los objetivos y la importancia de la actividad de
ahorrar, son en su base todos aquellos suefios que se pretenden realizar en el futuro
ya sea cercano o lejano, o simplemente el deseo de guardar el dinero para evitar la
incorrecta utilizacion de bienes; sin embargo a continuacién se mencionan algunos

muy bueno motivos por los cuales ahorrar resulta muy beneficioso para las personas:

» El ahorro fomenta la mentalidad ahorrativa e inversionista, no solo personal sino

también general.

* El ahorro facilita la concepcidn de objetivos a corto, mediano y largo plazo.

* El ahorro contribuye directamente al enriquecimiento paulatino de la comunidad en

general.

» El ahorro fomenta el interés por los movimientos econémicos, ayudando asi a la
comunidad a entender mas facilmente el estado econdmico del pais en donde se

reside.
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» El ahorro con el tiempo lleva a una mejor calidad de vida, no solo individual, sino

también social.

* El ahorro contribuye a estimular el pensamiento de futuro; ayudando asi a crear una
planeacién del mismo, facilitando importantes logros de objetivos como la concepcién
de la educacion de nuestros hijos, entre otros. Dado lo anterior queda demostrado
que el ahorro no solo se muestra como una excelente manera de asegurar nuestro
futuro, sino también que se presenta como una via alterna y positiva para acceder a
un nivel de vida mucho mas estable. Y por ende un crecimiento econémico a nivel

pais, de ahi la importancia de fomentar la cultura del ahorro.

2.3 Programas de capacitacion en ahorro

Una vez que en los paises del mundo y en México se identificaron los grandes
beneficios y costos de oportunidad que se derivan de una cultura del ahorro en sus
ciudadanos, se han creado organismos gubernamentales y no gubernamentales
especializados en dar capacitaciones en finanzas basicas que promuevan el ahorro a

la poblacion, y para el desarrollo de la investigacion se mencionan a continuacion:

¢ Rich Dad (padre rico): es una compafia dedicada a la educacién financiera,
ofrece cursos, seminarios, libros, juegos que fomentan la cultura del ahorro y
pasos que llevan a una libertad econdmica, incluso para el retiro, como la
filosofia de la compafia de que el conocimiento es el nuevo dinero
(Knowledge: the new money), y creen que la base de la riqgueza es la
educacién, actualmente ofrecen programas gratuitos en Estados Unidos,
Reino Unido y Canad4, de dos tipos, uno de Coaching (entrenamiento
personalizado) y uno de cursos presenciales.

e Money Skill (habilidad del dinero): es un programa en linea gratuito basado en
un curso de finanzas personales para los adultos jovenes desarrollados por la
Fundacion AFSA Educacion. Este plan de estudios interactivos esta dirigido
para millones de estudiantes de preparatoria y universitarios que se graduan

cada afio sin un conocimiento basico de los fundamentos de manejo del
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dinero. El curso esta disefiado para la educacion en temas de economia,
matematicas, estudios sociales, y finanzas personales. Los estudiantes
experimentan el plan de estudios interactivo, tanto el texto escrito como en
audiovisuales.

The National Financial Educators Council NFEC (Consejo Nacional de
Educadores Financieros): proporciona recursos de educacion financiera a las
organizaciones e individuos en todo el mundo, para todas las edades y niveles
socioecondémicos. Gracias a la colaboracién con los principales educadores
financieros, el Consejo Nacional de Educadores Financieros ofrece servicios
de educacion financiera, que representan las mejores practicas en la industria
de la educacion financiera, mediante cursos multimedia para jévenes, adultos,
padres de familia e incluso para nifios. Los cursos no son gratuitos, pero el
dinero se destina para fundaciones dedicadas a la reduccion de la pobreza.
Educacion Financiera Banamex: pioneros en capacitacion de finanzas
personales en México, que junto con el ITESM (Instituto Tecnoldgico de
Estudios Superiores Monterrey), crearon un programa de capacitacion en
linea gratuito llamado “Finanzas personales: tu trabajo, tu dinero y tu
patrimonio”, el cual ofrece las herramientas financieras aplicables en la vida
diaria para lograr el éxito financiero. Este comprende 20 horas de instruccion
distribuidas en 7 mdodulos y esta disefiado para estudiarse en un periodo de 9
semanas. Es importante dedicarle como minimo 3 horas semanales al estudio
del contenido. EI modelo educativo del curso promueve un aprendizaje
autonomo donde el participante debe estudiar los contenidos y realizar las
actividades que lo ayudaran a conocer los conceptos y reflexionar sobre ellos
para, posteriormente, aplicarlos en la vida real.

Instituto de Finanzas Personales (IFIP): dirigido por Ricardo G. Mayer, ofrece
cursos presenciales con temas que incluyen tarjetas de crédito o catastrofes
financieras. Aunque su curso principal es: El constructor de presupuestos, que
precisamente ensefia el secreto de la adecuada administracion de las finanzas
personales. El IFIP dirige sus cursos a cualquier persona que maneja Su

dinero, ya sea que desee aprender a administrarlo de una manera eficiente, o
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bien, personas que estan enfrentando problemas financieros o dificultades con
Sus gastos. Y sus costos se adecuan al presupuesto de sus participantes.

e Finanzas personales México: es una organizacion educativa de dedicada a la
ensefianza de finanzas personales, desde la etapa preescolar hasta la edad
de jubilacion. Brinda una propuesta innovadora que se perfila como una de las
mas completas en México. Ofrecen diferentes cursos y materiales didacticos
gue enriquecen el conocimiento de sus participantes. Principal interés es el de

promover la planificacion del futuro financiero de las personas.

2.4Programas de capacitacion en ahorro para poblacién infantil

Dada la importancia de fomentar conductas ahorradoras en el ser humano a
temprana edad, se ha tomado la decisibn en diversos paises de implementar
programas de capacitacion en finanzas para nifios, los cuales han sido aceptados
con éxito alrededor del mundo. Para esta investigacién se haré referencia a ciertos
organismos gubernamentales y no gubernamentales que a través de los afios se han

dedicado a la educacion financiera en México y en el mundo.

Esta clase de proyectos de capacitacion se fue generando simultineamente y de
inicio solo existia en los paises mas desarrollados del mundo, como en el caso de
Estados Unidos de América, donde diversas entidades privadas detectaron la falta de
cultura financiera como un costo de oportunidad, y una alternativa de negocio. Fue a
partir de esa deteccion que se fundaron empresas que se dedican exclusivamente a

la capacitacion de finanzas para nifios.

A continuacion se hace un breve listado de algunas compafias estadounidenses

dedicadas a esta clase de proyectos:

e Money Savy Generation (la generaciéon del ahorro): fundada por Susan
Beacham CEO: Chief Executive Officer, (Director Ejecutivo) y su esposo
Michael. La idea surge de las dificultades que tenian las personas en términos
y usos financieros, mismas que Susan detecto cuando trabajaba de banquera,

asi que en 1999 decidié hacer algo al respecto y junto a su esposo fundan la
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empresa Money Savy Generation, lideres en educacion de finanzas
personales para nifios, el objetivo de la empresa es proveer a los maestros y
padres de materiales que capaciten a los nifios en finanzas. Dentro de sus
productos se encuentran libros de colorear, lecturas didacticas, el Money Savy
Pig (alcancia), entre otros. Uno de los servicios mas importantes de la
compafiia es el entrenamiento de maestros de modo que sirvan de
facilitadores del proyecto. La compafila es una cadena internacional de
capacitacion en finanzas para nifios, tiene socios en Canada (Money Savy
Generation), Australia y Nueva Zelanda (Money Savy Kids), Europa y Africa
(Kinder Cash) y en México (Finanzas Personales).

e Raising CEO Kids (Impulsando a nifios ejecutivos): Es una asociacion de
padres y nifios emprendedores, dedicada al descubrimiento, impulso y
motivacion en nifios que quieran iniciar en el mundo de los negocios, se les
relaciona con el ahorro, ya que dentro de sus programas y manuales de
capacitacion para la formacion de nifios empresarios se encuentran técnicas y
estrategias para ser ahorradores a temprana edad.

¢ Rich Kid, Smart Kid (nifio rico, nifio inteligente): es una iniciativa de la empresa
lider en manuales de finanzas personales, Rich Dad Company (fundada por
Robert Kiyosaki), surge de la importancia de iniciar una vida de finanzas sanas
a temprana edad, los productos que ofrece son manuales, libros y juegos
didacticos con multimedia. Todo bajo el precepto de que el conocimiento es el
poder, su mision es entrenar a un nuevo grupo de duefios de negocios y
pensadores creativos que se convertiran en los nuevos lideres de sus

comunidades.

Gracias a la globalizacién, los programas de capacitacién en finanzas personales
para nifios, de otros paises, principalmente de EUA, se han transmitido a México,
y debido al éxito que estos han tenido a nivel mundial, en México se toma la
decision de implementarlo, cuando diversas entidades publicas y privadas optan
por promover el ahorro por medio de programas de capacitacion en finanzas

personales para nifios.
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Fue en el afio 2004, cuando Banamex pone en marcha uno de los primeros

programas de educacion financiera del pais: Saber cuenta, enfocado

principalmente en la poblacién infantil, a partir de entonces surgieron otras

iniciativas. A continuacion se presenta una breve descripcion de algunos de las

entidades dedicadas a este tema.

CONDUSEF: Comision nacional para la defensa de los usuarios de los
servicios financieros, organismo dependiente de la SHCP, que surge
después de 1995 (crisis financiera mexicana), tiene dos funciones muy
importantes, la de prevenir problemas en el ambito financiero y corregirlos
en caso de que existan, resuelve quejas y orienta a los usuarios
financieros, es un organismo de proteccion. Uno de sus compromisos mas
importantes es el de fomentar la educacion financiera, coincidiendo con las
demas organizaciones se destaca la importancia de hacerlo a temprana
edad, razén por la cual crea 6 guias de educacién financiera para el
maestro, que busca brindar a los profesores un instrumento sencillo y claro
que les permita transmitir los conocimientos basicos en finanzas y
economia a la poblacion infantil, las guias contienen conceptos,
actividades, ejercicios y juegos gue les permitiran aplicar los conocimientos
adquiridos. Otro de los servicios de la CONDUSEF de esta indole, es la
seccién infantil de internet, donde los pequefios tendran acceso a juegos,
lecturas, actividades para desarrollar en el hogar y recibirAn consejos de
ahorro.
Finanzas para nifios en internet: actualmente los nifios ocupan mucho de
su tiempo navegando en la web, por lo que asociaciones gubernamentales
y no gubernamentales ofrecen gratuitamente actividades y juegos que
promueven de manera directa la cultura del ahorro, entre ellas se
encuentran las siguientes:
e Fundacion Cultural Finanzas para Nifilos: aqui encontrard cuentos,
juegos, paginas para colorear y galerias de fotos. Un buen inicio en las

finanzas para sus pequefos.
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e Educacion financiera para nifilos y otras sorpresas: a traveés de esta
pagina web los niflos podran interactuar con los diversos personajes
que relatan cuentos y a la vez aprender sobre finanzas personales.

¢ Mi Banxico: en este apartado de la pagina del Banco de México, con
juegos y cuentos, los nifios podran conocer mas acerca de esta
institucion, encarga da de la administracion del dinero mexicano.

e EI SAR para nifios, vinculo web de la pagina de la Comision Nacional
del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR). Podra leer y
descargar cuentos para que los niflos disfruten de la lectura y
ensefianza de finanzas personales a través de divertidas imagenes.

e Programa de Educacion Financiera y otras Sorpresas: dirigido y de la
autoria de Verdnica Huacuja, proporciona informacion sobre temas
relevantes de finanzas practicas relevantes, aptas para nifios con
ilustraciones y juegos.

Identidad ABC S.A.S.: comercializa productos innovadores, para ayudar a
padres, maestros, nifios y jovenes para que despierten las habilidades
basicas de finanzas personales. Forma parte de la sociedad con Money
Savy Generation, mencionada anteriormente.

Fundacion Cultural Finanzas para Nifios: es una asociacion civil que tiene
por objeto la promocion y difusion de la cultura financiera, ofrecen talleres
de finanzas para nifios, libros, juegos y actividades. Asi como una variedad
de juegos en linea. Es una asociacion independiente de cualquier entidad

o dependencia del sector publico, privado o de caracter gremial.
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CAPITULO Ill. METODO

3.4Sujetos

La investigacion se realizo en la Escuela Primaria Escuadréon 201, en los grupos de
4to “B” y 5to “A” conformados por un total de 33 y 23 alumnos respectivamente;
distribuidos de la siguiente manera: en 4to “B” se cuenta con 18 nifias y 15 nifos,

mientras que en 5to “A” se tienen 8 nifas y 15 nifios. Con un total de 56 alumnos.
3.5Procedimiento
Para la elaboracién de la presente se siguieron los siguientes pasos:

1. Entrevista con promotor de vinculacion, encargado del proyecto “un peso por
mi futuro”: Licenciado Jesus Javier Rosas Zazueta.

Asignacién de la Escuela Primaria objeto de estudio.

Presentacion ante la direccion de la Escuela Primaria Escuadron 201
Asignacion de los grupos objeto de estudio

Aplicacion del pre test en la muestra a estudiar

Sesiones de la capacitacion

N o g A~ WD

Practica del programa de ahorro
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8. Aplicacion del post test
9. Obtencion de resultados de la practica del programa de ahorro
10. Finalizacion oficial de la investigacion de campo

11.Entrega de resultados al Lic. Jesus Javier Rosas Zazueta

3.6 Materiales

Se elaboraron algunos materiales como el pre test con el fin de identificar las
fortalezas y debilidades de los nifios y nifias en los temas de educacion financiera.
Dicho pre test consta de un cuestionario de diez preguntas opcion mdaltiple. (Ver
anexo 2)

Asi mismo se realizo un cuestionario de once preguntas de opcion mdultiple llamado
pos test, el cual tuvo la finalidad de evaluar los conocimientos derivados de la

capacitacion. (Ver anexo 3)

Para la elaboracion de las sesiones de capacitacion se utilizaron la investigacion de
paginas web, videos, e ideas derivadas de programas de entrenamiento en finanzas
basicas ya puestos en marcha por entidades externas, del mismo modo se
elaboraron diapositivas de iniciativa propia, mismas que contienen los temas y

actividades a emprender en las sesiones.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

Antes de dar inicio a los temas comprendidos en la capacitacion se considerd
necesario conocer la situacion de la educacién financiera de la poblacién a estudiar.
Por lo tanto se elabor6 un pre test, el cual consta de diez preguntas de opcién
multiple, dicho material se aplicé en ambos grupos en la primera visita a la escuela

objeto de estudio.

Una vez evaluada la situacion de la poblacién a estudiar, se realizo una investigacion
con el fin de realizar el programa de capacitacion para adecuarla a la edad y
conocimientos de los nifios, dicha investigacién dio como resultado el “programa de
capacitacion en finanzas basicas, el cual consta de los temas y actividades afines a

la economia y finanzas.

Finalmente después de haber impartido las sesiones de capacitacion se realizo un
post test con la finalidad de realizar una evaluacion posterior a las sesiones, mismo
gue comprendia preguntas basicas de los temas impartidos, asi mismo se realizo

una contabilidad del dinero ahorrado, como resultado clave del proceso.

Todos los resultados fueron graficados por grupo y genero. Estos se muestran a

continuacion:
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4.6Resultados del pre test

GRUPO 5TO
PREGUNTA 1. ¢HAS AHORRADO PREGUNTA 1. ¢ HAS AHORRADO
ALGUNA VEZ? ALGUNA VEZ?
NINAS NINOS

m Sl
m Sl

mNO
B NO

INTERPRETACION: Se puede observar que los nifios acostumbran a ahorrar en
mayor proporcion que las nifias, el 87% de los nifios ha ahorrado alguna vez,

mientras que del lado de las nifias, solamente lo ha hecho el 75%.

PR:?S;TJ;&;’T;’L&?:? ° PREGUNTA 2. ¢ QUE TAN SEGUIDO
' ACOSTUMBRAS A AHORRAR?
NINAS NINOS
A = DIARIO too% = DIARIO
mDE 1A3DIAS WDE1AS3
DIAS
m1VEZPOR m1VEZPOR
SEMANA SEMANA
m NUNCA m NUNCA

INTERPRETACION: En cuanto a la frecuencia del ahorro, se puede ver que son las
nifias quienes ahorran mas seguido que los nifios. El porcentaje de nifias que ahorra
diario es de 57%, mientras que solo el 27% de los nifios ahorra a diario.
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PREGUNTA 3. ¢QUE HACES CON EL
DINERO QUE TE DAN TUS PAPAS?

NINAS

m LO GASTO
m LO GUARDO
m AMBAS

PREGUNTA 3. ¢QUE HACES CON EL
DINERO QUE TE DAN TUS PAPAS?

NINOS

m LO GASTO
m LO GUARDO
m AMBAS

INTERPRETACION: Se observa que los nifios son mas gastadores que las nifias ya

gue el 50% de las nifias guardan el dinero que se les da, mientras que el 40% de los

nifios gastan lo que les dan sus padres.

PREGUNTA 4. ¢{TU FAMILIATE HA
HABLADO SOBRE EL AHORRO ALGUN
DIA?

"= 0 NINAS
0%

m Sl
ENO
" NUNCA

PREGUNTA 4. ¢{TU FAMILIA TE HA
HABLADO SOBRE EL AHORRO ALGUN
DIA?

NINOS

LN
ENO
B NUNCA

INTERPRETACION: En la gran mayoria se puede observar que si les hablan sobre
el ahorro, al 100% de las nifias su familia del ahorro, por otro lado solo al 60% de los

nifios han recibido alguna vez informacion sobre el ahorro en sus hogares.
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PREGUNTA 5. ¢QUIEN TE DA EL
DINERO DE DIARIO?

"o NINAS
0%

E NADIE/YO LO
GANO

m MIS PADRES

m OTROS

PREGUNTA 5. ¢QUIEN TE DA EL
DINERO DE DIARIO?

NINOS

=m0
0%

2
13%

B NADIE/YO LO
GANO

m MIS PADRES

m OTROS

INTERPRETACION: El porcentaje de nifios que reciben el dinero de parte de sus
padres es del 87%, mientras que solamente el 75% de las nifias reciben el dinero de

sus padres. Por lo tanto es mayor el porcentaje de nifios que tienen un ingreso diario

por parte de los padres.

PREGUNTA 6. ¢TE GASTAS TODO EL
DINERO QUE TIENES A DIARIO?

NINAS

uSsl
mNO
M A VECES

PREGUNTA 6. ¢TE GASTAS TODO EL
DINERO QUE TIENES A DIARIO?

NINOS

m S|
ENO
= A VECES

INTERPRETACION: El porcentaje de nifios que se gastan en su totalidad el dinero
de diario es mayor al porcentaje de nifias, 34% de los nifios contra 12% de las nifias.
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PREGUNTA 7. ¢PARATI QUE ES

PREGUNTA 7. éPARA TI QUE ES

AHORRAR? AHORRAR?
NINAS NINOS

W TENER DINERO B TENER DINERO
PARA EL PARA EL
FUTURO FUTURO

W TENER DINERO W TENER DINERO
DISPONIBLE DISPONIBLE

M NO GASTAR M NO GASTAR

m SEGURIDAD m SEGURIDAD

o1 ECONOMICA ECONOMICA

11%

INTERPRETACION: Los alumnos demostraron diferentes pensamientos sobre que
es para ellos ahorrar, sin embargo la respuesta mas comun en ambos sexos fue la

de tener dinero para el futuro ya que el 34% de las nifias y el 47% de los nifios

respondieron lo anterior.

PREGUNTA 8. éPARA Tl QUE ES PREGUNTA 8. ¢PARA Tl QUE ES
INVERTIR? INVERTIR?
" 0(3 NINAS m COMPRAR NINOS 4 comprAR
% COSAS =0 COSAS
0%
m METER EL m METER EL
DINERO AL DINERO AL
BANCO BANCO
 AHORRAR # AHORRAR
m TENER  TENER
BENEFICIO DE BENEFICIO DE
UN GASTO UN GASTO

INTERPRETACION: El 50% de los nifios y 38% de las nifias piensa que invertir es lo
mismo que ahorrar; lo que demuestra que actualmente no tienen claro el significado

de invertir.
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PREGUNTA 9. ¢éPARA TI QUE HACE UN
BANCO COMO BANAMEX?

NINAS
m GUARDA EL

DINERO

m FABRICA EL
DINERO

= AHI VA LA
GENTE A
INVERTIR

m SE CREAN
CUENTAS

12% 0%

PREGUNTA 9. ¢PARA TI QUE HACE
UN BANCO COMO BANAMEX?

NINOS

B GUARDA EL
DINERO

H FABRICA EL
DINERO

1 AH VA LA
GENTE A

INVERTIR
m SE CREAN

CUENTAS

7%

INTERPRETACION: Respecto a las funciones de los bancos, la respuesta mas

comun fue decir que es un lugar donde se guarda el dinero ya que el 53% de los

nifos y el 50% de las nifias opinaron lo anterior.

PREGUNTA 10. ¢ TE GUSTARIA CONOCER
TEMAS COMO EL AHORRO, LA
INVERSION, TARJETAS DE CREDITO Y
OTROS?

NINAS
B0

0%

m Sl
mNO

PREGUNTA 10. ¢ TE GUSTARIA
CONOCER TEMAS COMO EL
AHORRO, LA INVERSION, TARJETAS
DE CREDITO Y OTROS?

NINOS

m Sl
mNO

INTERPRETACION: El 100% de las nifias estéa interesada en aprender los temas del

curso, con los nifios se encuentra una pequefia discrepancia, ya que solo el 87%

esté interesado en los temas, mientras que el resto no lo esta.
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GRUPO 4T0O

PREGUNTA 1. ¢HAS AHORRADO
ALGUNA VEZ?

PREGUNTA 1. ¢{HAS AHORRADO
ALGUNA VEZ?

O
0%

NINAS NINOS

O

LN ml

mNO m2

INTERPRETACION: En el grupo de 4to el 100%de los alumnos, tanto nifias como

nifios han ahorrado alguna vez.

PREGUNTA 2. ¢{QUE TAN SEGUIDO
ACOSTUMBRAS A AHORRAR?

PREGUNTA 2. ¢{QUE TAN SEGUIDO
ACOSTUMBRAS A AHORRAR?

NINAS

NINOS

L )

0%
E DIARIO ° E DIARIO
mDE 1 A3 DIAS m DE 1 A 3 DIAS
m 1VEZPOR m 1VEZPOR
SEMANA SEMANA
E NUNCA m NUNCA

INTERPRETACION: Un 53% de los nifios acostumbra a ahorrar de 1 a 3 dias a la
semana, mientras que las nifias estan divididas en sus habitos del ahorro ya que se
encuentran dos porcentajes altos en este rubro, el 39% ahorra diario, asi mismo el
39% lo hace de 1 a 3 dias.
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PREGUNTA 3. ¢QUE HACES CON EL
DINERO QUE TE DAN TUS PAPAS?

NINAS

m LO GASTO
HLO GUARDO
m AMBAS

PREGUNTA 3. ¢QUE HACES CON EL
DINERO QUE TE DAN TUS PAPAS?

NINOS

" 2
13%

m LO GASTO
m LO GUARDO
m AMBAS

INTERPRETACION: En los resultados de las graficas anteriores se puede observar
gue el porcentaje de nifias que gastan el dinero es de 44%, a diferencia de los nifios

que dividen sus ingresos en ahorro y en gasto ya que el 47% acostumbra a realizar

ambas acciones.

PREGUNTA4. ¢TU FAMILIATE A PREGUNTA 4. ¢TU FAMILIA TE A
HABLADO SOBRE EL AHORRO ALGUN HABLADO SOBRE EL AHORRO ALGUN
DIA? DIA?

NINOS

.1 NINAS =1

m Sl m Sl
mNO mNO
= NUNCA = NUNCA

INTERPRETACION: El tema del ahorro en las familias de los nifios y nifias del grupo
de 4to es comun, ya que al 89% de las nifias y al 73% de los nifios les han hablado
alguna vez del ahorro en sus hogares, lo que demuestra que el tema empieza a ser

tomado en cuenta en el seno familiar.
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PREGUNTA 5. ¢QUIEN TE DA EL DINERO
A DIARIO?

NINAS

= o0
0%

B NADIE/YO LO
GANO

m MIS PADRES

m OTROS

PREGUNTA5. ¢QUIEN TE DA EL
DINERO A DIARIO?

NINOS
"0
0% ® NADIE/YO
LO GANO
= MIS PADRES
= OTROS

INTERPRETACION: EIl ingreso que reciben tanto nifias como nifios mayormente es
recibido por medio de sus padres, se puede observar que el 67% de las nifias y el

87% de los nifios lo recibe por medio de estos.

PREGUNTA 6. ¢TE GASTAS TODO EL
DINERO QUE TIENES A DIARIO?

NINAS
|1

5%

LN
ENO
A VECES

PREGUNTA 6. ¢TE GASTAS TODO EL
DINERO QUE TIENES A DIARIO?

NINOS
|1
6%

m Sl
ENO
W A VECES

INTERPRETACION: Respecto a los habitos del gasto se puede observar que el 67%
de los nifios se gasta todo el dinero, por otro lado el 56% de las nifias no se lo gasta

en su totalidad, por lo que son los nifios quienes acostumbran a gastar mas que las

nifnas.
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PREGUNTA 7. ¢éPARA TI QUE ES PREGUNTA 7. ¢éPARA TI QUE ES
AHORRAR? AHORRAR?
N NINOS
NINAS m TENER DINERO WTENER
DINERO PARA
PARA EL EL FUTURO
FUTURO
m TENER DINERO W TENER
DISPONIBLE DINERO
DISPONIBLE
m NO GASTAR = NO GASTAR
W SEGURIDAD ® SEGURIDAD
ECONOMICA ECONOMICA

INTERPRETACION: El concepto de ahorro es similar en ambos sexos, en el grafico
anterior se observa que el 50% de las nifias y el 47% de los nifios cree que ahorrar

es tener dinero para el futuro, siendo esta la respuesta mas comun en los dos

generos.
PREGUNTA 8. ¢ PARA Tl QUE ES PREGUNTA 8. ¢ PARA TI QUE ES
INVERTIR? INVERTIR?
NINAS B COMPRAR NINOS
CE
= 2 COSAS m COMPRAR
11% COSAS
® METER EL
DINERO AL ® METER EL
BANCO DINERO AL
= AHORRAR BANCO
= AHORRAR
W TENER ® TENER
BENEFICIO DE BENEFICIO DE
UN GASTO UN GASTO

INTERPRETACION: El concepto de inversion aun no se encuentra claro en los nifios

de 4to afio, ya que segun los resultados, el 67% de las nifias y el 46% de los nifios lo

confunden con el concepto de ahorro.
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PREGUNTA 9. ¢PARA Tl QUE HACE UN PREGUNTA 9. ¢ PARA Tl QUE HACE
BANCO COMO BANAMEX? UN BANCO COMO BANAMEX?
NINAS = GUARDA EL NINOS ® GUARDA EL
DINERO DINERO
= FABRICA EL = FABRICA EL
DINERO DINERO
= AHi VA LA m AHI VA LA
GENTE A GENTE A
INVERTIR INVERTIR
= SE CREAN = SE CREAN
CUENTAS CUENTAS
"1 . 00
5% 0%

INTERPRETACION: Respecto a las funciones de los bancos es evidente que la
mayor parte de los nifios piensa que es un lugar donde se guarda el dinero,
representado por el 60% que dio esa opinion, por el lado de las nifias el 39% cree
gue un banco guarda el dinero y otro 39% piensa que es un lugar donde se crean

cuentas.

PREGUNTA 10. ¢ TE GUSTARIA
CONOCER TEMAS COMO EL AHORRO,
INVERSION ENTRE OTROS TARJETAS
DE CREDITO ENTRE OTROS?

NINAS

PREGUNTA 10. ¢ TE GUSTARIA
CONOCER TEMAS COMO EL AHORRO,
INVERSION ENTRE OTROS TARJETAS
DE CREDITO ENTRE OTROS?

NINOS

m Sl LN

mNO mNO

INTERPRETACION: Al 100% de los nifios les gustaria conocer temas acerca de
ahorro, inversion, entre otros, aun cuando del lado de las nifias solo el 89%% esta

interesada en aprender de los temas principales del curso.
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4.7Programa de capacitacion en finanzas béasicas

El siguiente programa de capacitacion fue realizado por un grupo de estudiantes de
la carrera “Licenciado en economia y finanzas” con el objetivo de generar

conocimientos basicos en economia y finanzas a los sujetos de estudio.

Consta de 14 temas, que fueron desarrollados de acuerdo a la edad de los nifios
objeto de estudio, todas cuentan con un objetivo, tratamiento del tema, conceptos
clave de acuerdo al tema y al de la siguiente sesién. Asi mismo se puede encontrar

una actividad de soporte para cada uno de los temas.

1
Introduccio do financiero

OBJETIVO: induccién al curso, por medio de la transmision de conceptos basicos en
materia financiera. El alumno comprendera la definicion del dinero y para qué sirve, y

se pretende transmitir la formacion de habitos financieros.
CONTENIDO
1.1 (Qué es el dinero?

1.2 Organizador visual del dinero

1.3 Formacion de habitos financieros
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1.4 Conceptos clave
1.5 Actividad

DESARROLLO

1.1 ¢Qué es el dinero?

Bienes sin necesidad de tener un bien intercambiable, te da libertad econémica (no
hacer nada por dinero, ni dejar de hacer cosas por la falta de él)

Historia-trueque-circulante

1.2 Organizador visual del dinero

ORGANIZADOR VISUAL DEL DINERO

DESEOS ILIMITADOS RECURSOS LIMITADOS
ESCACEZ <
4 ELECCIONES POSIBLES
Y
GASTAR DONAR AHORRAR INVERTIR
y Y v Y
Satisfaccion Contribuir a Aportar una Adquisicion
inmediata una causa cantidad de acciones
por medio nobley para metas con vista de
de bienesy social. de corto largo plazo.
servicios. plazo.
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1.3 Formacion de habitos financieros

Habitos
» Ahorra dinero para invertir
» Evita en lo posible las deudas malas
+ Determinado a ser rico
+ Gana mas y mas dinero
» Conoce el mundo del negocio
+ Tomar riesgos y manejarlos
» Vision de largo plazo
» Crear relaciones de provecho

* Responsabilidad
1.4 Conceptos clave
O Finanzas: planeacion de los recursos econémicos para que su aplicacién sea

la mas optima posible.

O Financiamiento: créditos, prestamos, (ingresos prestados)

1.5 Actividad “Témbola financiera”

Se dividi6 el grupo en dos, dentro de la tombola financiera se encuentran 6 preguntas
relacionadas al tema, cada equipo va a elegir a su representante, el maestro
obtendra de la tdmbola una pregunta al azar, los representantes tienen un silbato, el
primero en silbar es el que tendra la oportunidad de contestar la pregunta, cada

pregunta vale 3 puntos, el equipo que acumule mas puntos es el ganador.

MATERIAL: CUESTIONARIO DE LA TOMBOLA

1 ¢Quéeseldinero?

2  ¢Como se compraban las cosas cuando existia el dinero?
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Menciona los cuatro usos posibles del dinero
Menciona 3 habitos financieros

¢,Qué son las finanzas?

o 01 b~ W

¢, Qué entiendes por financiamiento?

2
Fijando met llegar al exito

OBJETIVO: que el alumno comprenda la importancia de la planeacion de las metas y

pueda relacionarlas con su vida diaria.
CONTENIDO

1.1 ;Qué son las metas?
1.2 Consigue tus metas
1.3 Tipos de metas

1.4 Conceptos clave

1.5 Actividad

DESARROLLO

1.1¢Qué son las metas?

: Las metas son un evento futuro que creemos que
%%% es realizable y definido. Las metas nos muestras lo
AN gue podria ser, deberia ser, y puede ser. Un buen

planteamiento de metas puede representar el éxito o fracaso para la vida de una

persona.
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1.2Consigue tus metas
Conseguir una meta es sencillo sobre todo siguiendo estos sencillos pasos:

e Preguntate: ¢qué es lo que quiero?

e Fortalece tu confianza.

e Establece un compromiso contigo mismo.

e Acepta tu responsabilidad.

e Escribe tu meta.

¢ Analizala. ¢ Depende de ti? ¢ Es alcanzable?

e Exprésala en voz alta cada dia

e Analiza tu situacion actual.

¢ Divide la meta en pequefias metas a corto y mediano plazo o en pequefos
pasos, que te vayan acercando a la meta final.

e Pon una fecha limite para la meta final y fechas intermedias para ir
checando objetivamente los progresos y corregir si es necesario.

¢ Plantea los posibles obstaculos:

e Desarrolla un plan de accién, detallado y claro.

e Visualiza los resultados, constantemente.

e Comparte tu meta con alguien importante para ti.

e Revisa tu meta constantemente, para evaluar y reconocer tus avances y
corregir cuando sea necesario.

e Reconoce en voz alta tus logros aunque sean pequefios.

e Realiza por lo menos una accion diaria.

e Empieza hoy.

1.3 Tipos de metas

e Corto plazo
¢ Mediano plazo

e Largo plazo

1.4 Conceptos clave
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O Metas: es el fin u objetivo de cualquier accién. La meta de un proyecto es el punto
final alcanzado, puede ser mayor, menor o igual al objetivo planteado.

O Objetivo: estado al que se pretende llegar. Son las acciones que nos pones en el
camino para cumplir las metas las cuales hay que ir desenvolviendo.

O Exito: es la buena aceptacién que tiene alguien o algo. Resultado feliz de un

negocio o actuacion y al fin o terminacién de un negocio o asunto.
1.5Actividad “Identificando mis metas”

El alumno identificara una meta personal, la cual representara por escrito, junto con

su planeacion y fijacion de tiempos. Apoyandose en las siguientes preguntas:

1. ¢Cual es mi meta?
2. ¢Como voy a lograrla?

3. ¢Cuando la voy a lograr?

Al finalizar el ejercicio expondran brevemente sus metas al resto del grupo.

S 1 3
Empez: 1 ahorrar

OBJETIVO: Dar inicio a la actividad del ahorro por medio de la elaboraciéon de la
alcancia haciendo uso de productos reciclados, para transmitir en forma general la

importancia del desarrollo sustentable.
CONTENIDO

1.1 ¢ Por qué hacer uso de productos reciclados?
1.2 Actividad
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DESARROLLO

1.3 ¢ Por qué hacer uso de productos reciclados?

Reciclar implica aprovechar desechos como recursos contribuyendo de esa forma a

conservar materias primas y energia, y reduciendo la cantidad de residuo final que se

genera. Pero el reciclado no se acaba hasta que se consumen los productos

reciclados. ElI consumo de productos reciclados tiene varios efectos colaterales

beneficiosos:

0]

@)
@)
@)
@)

Crea mercados para residuos, incrementando su valor

Reduce las necesidades de vertederos

Apoya las tecnologias "verdes"

Contribuye a la creacién de puestos de trabajo y al desarrollo local
Promueve y estimula formas de vida y de negocio mas responsables

1.4 Actividad

Con el apoyo de los facilitadores el alumno elaborard su propia alcancia, haciendo

uso de productos reciclados, tales como papeles, botellas, latas, cartdén, entre otros.

4

¢De donde 0 gue tengo?

OBJETIVO: concientizar al alumno de la procedencia de los recursos con los que

cuenta.

CONTENIDO
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1.1 Identifica las fuentes de los recursos econémicos
1.2 Trabajo + creatividad = dinero

1.3 Conceptos clave

1.4 Actividad

DESARROLLO

1.5 ldentifica las fuentes de los recursos econémicos

O Identificar la persona o las personas que generen ingresos
O ¢Quién te da el dinero que ahorras?

O ¢Qué consejo te da esa persona?

1.6 Trabajo + creatividad = dinero

Entendiendo el dinero como una retribucion que ira siempre de la mano de las

actividades que realizamos y de la “forma” en que realizamos esas actividades.

1.7 Conceptos clave

O Trabajo: es la medida del esfuerzo hecho por los seres humanos.

O Produccién: es un sistema de acciones que se encuentran interrelacionadas
de forma dindmica y que se orientan a la transformacion de ciertos elementos.

O Tierra: factor productivo que incluye no solo la superficie terrestre, sino
también todos los recursos naturales como los bosques, los rios, los fondos
maritimos

O Capital: Total de recursos fisicos y financieros que posee un ente econémico,
obtenidos mediante aportaciones de los socios 0 accionistas destinados a

producir beneficios, utilidades o ganancias.
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1.8 Actividad “Sopa de letras”

Instituto Tecnolégico de Sonora Proyecto
CUEC
Nombre

Grupo

INTRUCCIONES: encierra en circulo las palabras en la sopa de letras y relacionalas
con su significado

1.- DINERO.-Es un medio de intercambio, por lo general en forma de billetes y
monedas, que es aceptado por una sociedad para el pago de bienes, servicios y todo
tipo de obligaciones.

2.-TRABAJO.- Es la medida del esfuerzo hecho por los seres humanos.

3.- PRODUCCION.- Es un sistema de acciones que se encuentran interrelacionadas

de forma dindmica y que se orientan a la transformacion de ciertos elementos.

4.-TIERRA.- Factor productivo que incluye no soélo la superficie terrestre, sino
también todos los recursos naturales como los bosques, los rios, los fondos

maritimos

5.-CAPITAL.- Total de recursos fisicos y financieros que posee un ente econémico,
obtenidos mediante aportaciones de los socios 0 accionistas destinados a producir

beneficios, utilidades o ganancias.
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S 1 5
Ahorrar estar bien

OBJETIVO: Inculcar a los alumnos el habito del ahorro proporcionando consejos

para facilitar esta préactica.
CONTENIDO

1.1 Consejos para ahorrar
1.2 Conceptos clave

1.3 Actividad

DESARROLLO
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1.1Consejos para ahorrar

Anota tus gastos durante un mes

Pagate a ti primero

Planifica tus gastos

Reduce tus deudas

Conviértete en tu propio agente de préstamos
Motivate con un objetivo concreto

Abre una cuenta de ahorros que no puedas tocar

Llena un frasco con monedas sueltas

©O O OO0 0o oo o

Ahorra los ingresos extras

1.2 Conceptos clave

O Economizar: gastar menos dinero a través de un consumo inteligente

O Abhorro: parte de los ingresos que se guarda para utilizarla mas tarde, ya sea para
enfrentar una emergencia o cumplir una meta personal.

O Patrimonio: conjunto de bienes (casa, coche, terreno) que pertenecen a una

persona o familia
1.3Actividad “Lectura de comprension y debate”
Formar equipo de 4 personas, a cada equipo se le proporcionara una lectura de
comprension, leer, analizar, y comentar dentro del equipo. Se dedicaran 15 min para
la primera actividad y después se organizard un debate para conocer los puntos de

vista de los distintos equipos.

MATERIAL: Lectura de comprensién “Las monedas del abuelo”
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Alejandro y sus primos iban cada mes a la gran comida familiar en casa de los
abuelos, y esperaban con ilusiébn el momento en que su abuelo les daba unas
monedillas "para que se comprar cualquier cosa". Entonces todos los nifios corrian a
la tienda a comprar chicles, pipas o golosinas. Y como vieron abuelos, tios y padres,
que asi los nifios nunca aprenderian a manejar el dinero, les propusieron una prueba
especial, y que en el plazo de un afio ensefiasen a todos qué eran capaces de
conseguir con aguellas monedillas.

Algunos se propusieron ahorrar, pero Rubén y Nico, los mas pequefios, no hicieron
ni caso, y en cada visita siguieron gastando todo en golosinas. Cada semana
presumian de sus dulces ante el resto de sus primos, riéndose y burlandose. Tanto
les hicieron rabiar, que Clara y José dejaron su espiritu ahorrador por no aguantarles,
y se unieron al grupo de los golosos que gastaban todo al momento.

Moncho era un chico muy listo, y decidi6 empezar a manejar su dinero con cambios,
comprando y vendiendo cosas, o0 apostando con otros chicos a las canicas. En poco
tiempo sorprendié a toda la familia, porgque consigui6 mucho dinero con poco
esfuerzo, y al ritmo que llevaba terminaria siendo casi rico. Pero Moncho apenas
tenia cuidado, cada vez se metia en cosas mas arriesgadas, y unos meses después
se quedod sin un centavo, tras una mala apuesta en las carreras de caballos.
Alejandro demostré tener una voluntad de hierro. Ahorré y ahorré todo el dinero que
le daban, deseoso de ganar el concurso, y al cabo del afio pudo juntar mas dinero
que nadie, y con tanto dinero consiguio las golosinas mucho més baratas, asi que el
dia de la prueba se presentd con dulces para mucho mas de un afio, y aun asi le
sobré dinero para comprarse algun juguete. Fue el ganador claro, y el resto de sus
primos aprendieron de él las ventajas de saber ahorrar y esperar.

Preguntas:

1.- ¢ Quien alcanzo a ahorrar méas de todos los nifios?

2.- ¢,Qué compro el nifio al fin de afio con el dinero que junto?

3.- ¢, Qué harias con el dinero si fueras Alejandro?

4.- ¢ Qué hicieron mal Clara y José?
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S 1 6
cCuanto lo gastar?

OBJETIVO: Sembrar en los nifios la idea de que el dinero que tienen para gastar
depende de su ingreso. Y que el alumno comprenda la importancia de elaborar un

presupuesto y aprenda a realizarlo por medio de un consumo inteligente.
CONTENIDO

1.1 ¢ Qué es un presupuesto?

1.2 ¢ Para qué nos sirve un presupuesto?
1.3 Consejos utiles

1.4 Conceptos clave

1.5 Actividad

DESARROLLO
1.1 ¢ Qué es un presupuesto?
Es una herramienta que te permite conocer la cantidad de gastos que tienes con
respecto a los ingresos que recibes, para llevar un registro. Con esto podras:
O Visualizar el nivel de gastos que tienes para poder controlarlos,
O Desarrollar un plan financiero personal y
O Plantearte metas de ahorro a corto, mediano y largo plazo.

1.2 ¢ Para qué nos sirve un presupuesto?

O Te permite asumir el control de tus finanzas.
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Identifica concretamente todos tus gastos.
Te ayudara a evitar los gastos impulsivos.
Te ayudara a decidir lo que puedes y no puedes comprar.

Te permitira llevar un control de la forma en que gastas tu dinero.

O O O O O

Te ayudara a crear un plan de ahorro.

1.3 Consejos utiles

Identifica tus ingresos.
Elabora un presupuesto.
Prioriza tus gastos.

Usa correctamente el dinero.

© O O 0o O

Practica el consumo inteligente.

1.4 Conceptos clave

Ingreso: dinero que recibimos de regalo o como pago por un trabajo.
Gasto: dinero que pagamos por las cosas o servicios

Vender: ofrecer algo a cambio de dinero

Comprar: dar dinero para obtener algo

Presupuesto: registro de ingresos y gastos para comparar y no gastar de mas

O O O 0O o O

Consumo: comprar un bien o servicio para satisfacer una necesidad o un
deseo.

O Consumo inteligente: comparar antes de comprar un bien o contratar un

servicio.
1.5 Actividad “Realiza un presupuesto”
El alumno resolvera un ejercicio presupuestal donde aplicara los conocimientos

aprendidos, tales como el ingreso, el gasto y el consumo inteligente. Después de

finalizar el ejercicio contestara las siguientes preguntas:

49 |



1. ¢Cuéanto puede gastar Juan?
2. ¢Cuél es la mejor opcion de consumo en ambas tiendas?

3. ¢Qué pasa si no realizamos un consumo inteligente?

MATERIAL: Ejercicio

Juan recibe 30 pesos de su papa por su cumpleafos, 40 de su mama y 30 de su
hermana. Juan decide invertir su dinero comprando materiales para hacer heladitos y
venderlos, por lo que visita dos tiendas para comparar precios y decidir donde le

conviene comprar. Realiza un presupuesto en base a la siguiente lista de precios:

LEY SORIANA
O Bolsas de plastico $30 O Bolsas de plastico $25
O Azlcar $15 O Azlcar $20
O Agua $8 O Agua $10
O Jugo de fresa $40 O Jugo de fresa $28
O Jugo de limén $35 O Jugo de limén $22

< 1 7
Espiritu rendedor

OBJETIVO: Proporcionar las herramientas necesarias al alumno para que desarrolle
conocimientos, habilidades y destrezas que permitan el logro de una actitud

emprendedora; resaltando el autoconocimiento y sus competencias, promoviendo su

50 |



creatividad, iniciativa, autonomia y valores universales que en conjunto, le permitan

tener una vision de su proyecto de vida con responsabilidad social.

CONTENIDO

1.1 ¢ Qué es un espiritu emprendedor?
1.2 Caracteristicas de un emprendedor
1.3 Ventajas del emprendedor

1.4 Conceptos clave

1.5 Actividad

DESARROLLO

1.1 ¢ Qué es un espiritu emprendedor?

Es una forma de vivir la vida. Es tener los conocimientos, valores, habilidades y
actitudes para enfrentar los retos de la vida diaria, con creatividad y compromiso con

nuestra comunidad, el medioambiente y con nuestro pais.

1.2 Caracteristicas de un emprendedor

O INICIATIVA. Hacer, lo que se debe de hacer, bien hecho; sin que nadie lo
mande

O PERSONALIDAD AGRADABLE. Ser una persona que le cae bien a la
mayoria de la gente.

O VIGOR FISICO Y EMOCIONAL. Capacidad para trabajar extra fisica y
emocionalmente

O PLANIFICACION Y ORGANIZACION. Realizar planes y organizarte para
cumplirlos.

O MOTIVACION. Tener un motivo o razon que te mueva para tener una meta y

llevarla a su realizacion.
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1.3 Ventajas del emprendedor

Ser tu propio jefe
Las muchas horas de trabajo te benefician directamente a ti y no a otros
Mayor potencial de crecimiento y de ganancias

La emocién de una nueva aventura

© O O o0 O

Mayor variedad de retos y oportunidades de aprendizaje
1.4 Conceptos clave

O Inversionista: personas que invierten su dinero en un negocio 0 empresa con
el fin de tener una ganancia

O Lider: es una persona que actla como guia o jefe de un grupo. Para que su
liderazgo sea efectivo, el resto de los integrantes debe reconocer sus
capacidades.

O Mercado: lugar fisico y organizado donde se intercambian bienes y servicios,
donde existe cierta competencia entre los participantes

1.5 Actividad “Soy emprendedor”
Hacer equipos de 5 personas, los alumnos imaginaran que son un grupo de

emprendedores, organizaran una exposicion en rota folio con su idea emprendedora,

(producto o empresa) y promocionaran su idea con el resto del grupo.

8
Introducc 3. economia
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OBJETIVO: que el alumno comprenda conceptos basicos y términos de economia,
sus participantes y pueda relacionarlos con la vida cotidiana

CONTENIDO

1.1 ¢ Qué es la economia?

1.2 ¢ Cémo funciona la economia?
1.3 Conceptos clave

1.4 Actividad

DESARROLLO

1.1 ¢ Qué es la economia?

Es la ciencia que estudia el proceso de como las sociedades se organizan para
producir y distribuir los bienes y servicios necesarios para la vida diaria.

La economia capitalista es como un gran juego en donde el dinero circula entre todos
sus jugadores formando una cadena que hace que el dinero circule de manera

constante. Este es el modelo utilizado en la actualidad.

1.2 ¢ Como funciona la economia?

La economia opera mediante un sistema econdémico. En el que se encuentran los
siguientes participantes:
O Creador del Dinero (Gobierno)
O Acumulador del Dinero (Bancos y entidades financieras)
O Distribuidor del Dinero (Grandes empresas creadoras de empleos, bienes y
servicios)

O Consumidor del Dinero (Aquellos que reciben dinero a cambio de trabajo)

1.3 Conceptos clave

53 |



O Demanda: Es la cantidad de bienes y servicios que un comprador puede
adquirir y desea hacerlo en un periodo de tiempo dado y a diferentes precios.
O Oferta: Es la cantidad de bienes y servicios o factores que un vendedor puede

ofrecer y desea hacerlo, en un periodo dado de tiempo y a diferentes precios.
1.4 Actividad “El juego del capitalismo”

Se formaran equipos de dos personas, a cada equipo se le asignara una posicién en
la economia, tales como, gobierno, empresas, negocios pequefios, oficios vy
consumidor final, para vivir la experiencia del funcionamiento de la economia en la

vida diaria.

1 9
Banco cc de Mexico
o o)

OBJETIVO: dar a conocer al alumno a la institucion financiera mas importante de

México y sus funciones, para que comprenda como se pone en circulacion el dinero.
CONTENIDO

1.1 Banco de México

1.2 Funciones del Banco de México

1.3 ¢ Quién fabrica el dinero?

1.4 Conceptos clave

1.5 Actividad

DESARROLLO

1.1 Banco de México

54 |



. Es la Banca Central de México. Una tarea muy
&, ' . . L .
) - importante que tiene el Banco de México o Banxico,
! | . . Va - -7
) ""u.‘ -\III- segun lo establece la Constitucion, es que nuestro
I,'r y dinero siempre mantenga su valor. En otras
A
_— — palabras, una de sus labores es que los bienes y
- . Servicios conserven su precio para que casi con la
BANCO e MEXICO precio para 9
misma cantidad de monedas y billetes podamos
seguir comprandolos. Haciendo esto, como sabemos, Banxico controla algo muy
peligroso: la inflacion, que es el alza sostenida de los precios de todos los bienes y

servicios.
1.2 Funciones del Banco de México

O Es la dnica institucion autorizada para mandar a fabricar las monedas y los
billetes, los cuales, con ayuda de los bancos, distribuye de manera adecuada
en nuestro pais.

O Establece una forma eficiente y confiable para que las personas y las
empresas lleven a cabo sus pagos.

O Cuidar que las demas instituciones financieras hagan su trabajo de manera

adecuada.
1.3 ¢ Quién fabrica el dinero?

En México la institucion encargada de fabricar

O el dinero es la casa de moneda. Es la Unica
M Casa de Moneda de México  nstitucion autorizada para ello, y mediante los
procesos de produccion realiza ciertas medidas

de seguridad para evitar fraudes por falsificacion de billetes y monedas.

1.4 Conceptos clave
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Inflacién: alza sostenida de los precios de todos los bienes y servicios

Circulante: monto de billetes, monedas y depdsitos a la vista disponibles en la

economia de un pais

Instituciones financieras: son aquellas que ofertan y demandan dinero.

1.5 Actividad “Carrera financiera”

Elaborar una pista de carreras de 6 carriles, con 3 niveles y una meta.

El facilitador lanzara al aire dos dados gigantes, un dado contiene los nombres de los

equipos (cada equipo ha de elegir su nombre), el dado restante contiene una

pregunta del tema, cada vez que el facilitador lance los dados resultara el equipo que

va a responder y cual es la pregunta, por cada pregunta correcta el alumno avanzara

un nivel, el primero en llegar a la meta o avanzar mas niveles gana.

MATERIAL: Preguntas del juego

© 0 N o o b W N

¢Como se llama la institucibn mas importante del sistema financiero
mexicano?

¢, Qué controla el banco de México?

¢, Qué es la inflacion?

Menciona una actividad fundamental del Banco de México

¢, Qué es Banxico?

¢, Quién fabrica el dinero?

¢, Quién manda a fabricar el dinero?

¢Para qué son las medidas de seguridad de los billetes y monedas?

¢,Cual es la banca central de México?

10.Cuida que las demas instituciones financieras realicen su trabajo de modo

adecuado

11.Es la Unica institucion autorizada en México para fabricar monedas y billetes

12.¢Qué es el circulante?

13.Son aquellas que ofertan y demandan dinero
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S 10
Institucic inancileras

OBJETIVO: Relacionar al alumno con las instituciones financieras que hay en el pais,

explicando sus funciones y el porqué existen.
CONTENIDO

1.1 Instituciones financieras

1.2 Funciones de las instituciones financieras
1.3 Conceptos clave

1.4 Actividad

DESARROLLO
1.1 Instituciones financieras
Una institucion financiera son aquellas Empresas cuya actividad principal consiste en
la captacion de depésitos y en la concesién de créditos.
Existen cuatro tipos de estas en México:
O Aseguradoras
O Afores
O Casas de bolsa

O Bancos

1.2 Funciones de las instituciones financieras
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Aseguradora.- Ofrece planes de proteccion y ahorro.
Afore.- Se encarga de aconsejarte y manejar tu fondo de ahorro para el retiro

Casa de bolsa.- su principal actividad se enfoca en la inversion de tu dinero.

© O O O

Bancos.- se encarga de captar recursos del publico para ponerlos a

disposicion del mismo por medio de créditos entre otros.
1.3 Conceptos clave

O Crédito: es un préstamo de dinero o materiales donde la persona se
compromete a devolver la cantidad solicitada en el tiempo o plazo definido.
O Deposito: dinero entregado a una institucion financiera con el fin de que esta

disponga del mismo en su custodia.
1.4 Actividad “Memorama”

Se agruparan en equipos, a los cuales se les otorgara una memoria de las diferentes
empresas que realizan funcionamiento de instituciones financieras. Se juega
normalmente al memorama, solo que una vez descubierto algun par, el alumno
debera identificar la funcion de la institucidén con el tipo y el nombre de la empresa.
Ejemplo.-

O Aseguradoras: GNP, ING y Seguros Monterrey

O Afores: Ixe afore, Bancomer afore y AFIRME

O Casa de bolsa: Inverlat, Inbursa y BASE casa de bolsa.

O Bancos: Banamex, Bancoppel, Banco Azteca, Santander.

MATERIAL: Logotipos usados en el memorama

P™ BonCoppel GNP Afare
£) -

SEGUROS

#:AFIRME [

—= GRUPO FINANCIERO ﬁneog':ltglr?e- (_3




Se 11
La bar nultiple

OBJETIVO: que el alumno comprenda las funciones de las instituciones financieras

mas comunes del sistema financiero mexicano y logre adecuarlos a la vida cotidiana.
CONTENIDO

1.1 ¢ Qué es la banca mdltiple?

1.2 ¢ Qué hacen las instituciones de la banca multiple?
1.3 Principales instituciones de la banca multiple

1.4 Conceptos clave

1.5 Actividad

DESARROLLO

1.1 ¢ Qué es la banca mdltiple?

Son sociedades anonimas facultadas para realizar operaciones de captacion de
recursos del publico y de colocacion de éstos en el propio publico. A estas
instituciones se les conoce también como bancos comerciales.

Son coordinadas por la SHCP y reguladas por Banxico

1.2 ¢ Qué hacen las instituciones de la banca mdultiple?

Capta los recursos del publico, sobre los que se constituye su capacidad de

financiamiento y haciendo uso de ésta, principalmente en operaciones activas

“créditos”, realiza su funcion de promover la creacién y desarrollo de las empresas
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como complemento en la inversion de las sociedades industriales, comerciales y de
servicios.

1.3 Principales instituciones de la banca multiple

Banamex
Banorte
Scotia bank
Santander
Banco azteca
Bancopel

©O O 0O o 0o oo

Banco del bajio

1.4 Conceptos clave

O Tarjeta de crédito: es una tarjeta de plastico numerada, que presenta una

banda magnética o un microchip, y que permite realizar compras que se
pagan a futuro
O Cuenta bancaria: Contrato en virtud del cual se establece que el banco se

obliga a pagar el dinero que hubiese depositado un titular en ella.

O Cheque: documento avalado por un banco que tiene valor de dinero.
1.5 Actividad “Soy el banco”
Se creara un banco, se formaran equipos, cada equipo tendra una posicién dentro

del sistema de la banca mudltiple, autoridades, empleados del banco, clientes,

inversionistas y solicitantes de créditos.

Se= a 1=
Hewwpo SstTo =
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OBJETIVO: lograr la comprension del alumno sobre el tema de los impuestos, para
gue son, quien los cobra y quien los paga, de modo que estos puedan adecuarlos a

su vida diaria.

CONTENIDO

1.1 ¢ Qué son los impuestos?

1.2 ¢ Quién establece los impuestos?

1.3 ¢ Quién paga los impuestos?

1.4 ¢ Para qué sirven los impuestos?

1.5 ¢ Como utiliza el gobierno nuestros impuestos?
1.6 Conceptos clave

1.7 Actividad

DESARROLLO

1.1 ¢ Qué son los impuestos?

El impuesto es una obligacién que tienen las personas que trabajan en nuestro pais

de aportar una parte de sus ingresos al gobierno, para que este funcione.

1.2 ¢ Quién establece los impuestos?

Es la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos quien lo dicta, por lo
tanto, es una obligacion de todos los ciudadanos que trabajamos hacer el pago de
impuestos a nuestro gobierno.

1.3 ¢ Quién paga los impuestos?

Los ciudadanos, y las empresas, una parte de sus ingresos es para beneficios de la

comunidad por eso todos debemos pagar nuestros impuestos para contribuir a que

nuestro pais mejore.
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1.4 ¢ Para qué sirven los impuestos?
Son utilizados por el gobierno para construir carreteras, escuelas, hospitales y crear
fuentes de empleo, asi como para que haya seguridad y le den mantenimiento a las

ciudades para el bien de todos los que habitamos en ellas.

1.5 ¢ Como utiliza el gobierno nuestros impuestos?

El dinero de los impuestos le sirve al gobierno para financiar sus gastos y generar
bienestar entre la poblacion.

Por ejemplo, el sueldo de las personas que limpian la calle lo paga nuestros
impuestos. Solo imagina que el gobierno no tuviera dinero para pagar los servicios
de estas personas; entonces, las calles de las ciudades y poblaciones de México
estarian sucias. Otras necesidades de nuestro pais como son la energia eléctrica del
alumbrado de los parques y calles, museos, carreteras, hospitales, escuelas, etc. se

financian gracias al pago de los impuestos.

1.6 Conceptos clave

O Ingreso: dinero que recibimos de regalo o como pago por un trabajo.

@)

Gasto: dinero que pagamos por las cosas o0 servicios

O Financiamiento: Es el conjunto de recursos monetarios financieros para llevar

a cabo una actividad econémica, con la caracteristica de que generalmente se
trata de sumas tomadas a préstamo que complementan los recursos propios.
O Dinero: es un medio de intercambio, por lo general en forma de billetes y
monedas, que es aceptado por una sociedad para el pago de bienes, servicios
y todo tipo de obligaciones.
O Contribucién: Cantidad de dinero que un ciudadano debe pagar al estado o a

otro organismo para sostener el gasto publico

1.7 Actividad “Crucigrama”

62 |



La actividad serd resolver un crucigrama de manera individual el cual le sera
entregado al alumno por medio de su maestro, donde el alumno identificara los
conceptos de impuesto, contribucién, financiamiento, gasto, ingreso, dinero y
gobierno.

MATERIAL: Crucigrama
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1. es la autoridad que dirige, controla y administra las instituciones

del Estado el cual consiste en la conduccién politica general o ejercicio
del poder del Estado.

2. es una obligacion que tienen las personas que trabajan en

nuestro pais de aportar una parte de sus ingresos al gobierno, para que este
funcione.

3. es un medio de intercambio, por lo general en forma de billetes y

monedas, que es aceptado por una sociedad para el pago de bienes, servicios y
todo tipo de obligaciones.

4. es la cantidad de dinero que un ciudadano debe pagar al

estado o a otro organismo para sostener el gasto publico.

5. es aquello que se tiene que hacer.
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6. es el conjunto de recursos monetarios financieros para llevar a

cabo una actividad econdmica, con la caracteristica de que generalmente se trata
de sumas tomadas a préstamo que complementan los recursos propios.

7. dinero que pagamos por las cosas 0 servicios

S a 13
N akd == Ko g

OBJETIVO: es dar a conocer a los alumnos el aumento del costo de la vida sin que

las personas puedan mejorar su salario
CONTENIDO

1.1 ;Qué es la inflacién?

1.2 Causas de la inflacion

1.3 Conceptos clave

1.4 Actividad

DESARROLLO

1.5 ¢ Qué es la inflacion?

Se explican como el movimiento constante al alza del nivel general de precios o

disminucién del poder adquisitivo del dinero.

1.6 Causas de la inflacion

Son variadas, aunque destacan el crecimiento del dinero en circulacion, que

favorece una mayor demanda, o del costo de los factores de la produccién (materias
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prima, energia, salario, etcétera). Si se produce una baja continuada de los precios
se denominan deflacién.
La inflacion se puede dividir en dos motivos muy importantes:
O La lera consta de aquella que produce mas demanda de lo que deberia de a
ver por ello la oferta no tiene otras respuestas mas que subir los precios.
O La 2da se debe al incremento de costos de los impuestos en los diferentes

factores de la produccion es decir el incremento de las materias primas.

1.7 Conceptos clave

O Deflacién: es la bajada generalizada de precios de los bienes y servicios en

una economia
O Capital: total de recursos fisicos y financieros que posee un ente econémico,

destinados a la produccién de bienes de consumo.

1.8 Actividad “El globo”

La actividad se llevara a cabo individualmente, cada alumno escogera un producto
de la canasta basica cada uno pondra el precio de su producto, ese precio lo
cambiaran a segundos de aire y notaran como el globo va aumentando de volumen
esto demostrara el efecto de la inflacion ya que se le proporcionaran precios pasados

del producto

Se 14
Moned. . mundo

OBJETIVO: dar a conocer al alumno las monedas que compiten en el mundo y

compararlas con la moneda nacional que es el peso mexicano,

CONTENIDO
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1.1 Principales monedas en el mundo

1.2 Comparacion del peso mexicano con las demas monedas del mundo
1.3 Conceptos clave

1.4 Actividad

DESARROLLO
1.5 Principales monedas en el mundo

En la actualidad las principales monedas o divisas que estan en circulacién a cada
hora son:
O Ddlar (USA)
Euro (Union Europea)

@)
O Libra Esterlina (Reino Unido)
O Yen (Japon)

o)

Yuan (China)
1.6 Comparacion del peso mexicano con las demas monedas del mundo

La moneda nacional compite o establece una igualdad con otras monedas
dependiendo de la situacion del otro pais, nivel de vida, capital y otros factores. Un
ejemplo muy sencillo es el que vivimos a diario con el peso y el ddlar, que
actualmente ronda la cantidad de $13.00 pesos mexicanos por $1 dolar americano

aproximadamente.
1.7 Conceptos clave
O Moneda: es wuna pieza de un material resistente, normalmente

de metal acuiiado en forma de disco, que se emplea como medida de cambio

(dinero). También se le llama a las divisas empleadas en cada pais.
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O Tipo de cambio: es la tasa o relacion que permite lo de proporcion que existe

entre el valor de una y la otra. Dicha tasa es un indicador que expresa cuantas
unidades de una divisa se necesitan para obtener una unidad de la otra.

O Divisa: se refiere a toda moneda utilizada en una regioén o pais ajeno a su
lugar de origen." Las divisas fluctGan entre si dentro del mercado monetario

mundial.

1.8 Actividad “Loteria monetaria”

1. Se otorgara al alumno una carta de loteria plasmada con diferentes divisas del
mundo y unas fichas para rellenarla.

2. Se gritard la loteria con las siguientes monedas: Peso mexicano, dolar
americano, euro, libra esterlina, yen, yuan, sol peruano, délar canadiense,
franco, rublo.

3.

4.8Resultados del post test

GRUPO 5TO

PREGUNTA 1. ¢ QUE ES EL AHORRO?
NINAS

M A) ES LA DIFERENCIA DEL
INGRESO DISPONIBLE Y
EL CONSUMO
EFECTUADO

M B) ES CONSEGUIR
DINERO PRESTADO

C) ESIRALBANCO Y
ADQUIRIR UNA TARJETA
DE CREDITO

7%

m 2

m ]
80%

PREGUNTA 1. ¢{QUE ES EL
AHORRO?

NINOS

B A) ES LA DIFERENCIA DEL
INGRESO DISPONIBLE Y EL
CONSUMO EFECTUADO

M B) ES CONSEGUIR DINERO
PRESTADO

C) ESIRALBANCO Y
ADQUIRIR UNA TARJETA
DE CREDITO

INTERPRETACION: Segun los resultados anteriores se observa que fueron las nifias
quienes comprendieron mejor el concepto de ahorro ya que el 87% de acertd en su
respuesta, mientras que del lado de los nifios el porcentaje que contesto
correctamente fue del 80%.
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PREGUNTA 2. ¢ QUE ES UNA META?
NINAS

M A) ES ESPERAR QUE
PASE EL TIEMPO

HB)ESELFINU
OBJETIVO DE
CUALQUIER ACCION

= C) ES UN LISTION QUE

UNA CARRERA

SE ROMPE AL FINAL DE

PREGUNTA 2. { QUE ES UNA META?

NINOS
m 1 = A) ES ESPERAR QUE
=2 PASE EL TIEMPO
13% 7%
mB)ESELFINU
OBJETIVO DE

CUALQUIER ACCION

1 C) ES UN LISTION
QUE SE ROMPE AL
FINAL DE UNA
CARRERA

INTERPRETACION: Los nifios tuvieron mejor resultado en lo que es una meta ya

gue el 80% de ellos contestaron correctamente y las nifias un poco abajo con el 75%

PREGUNTA 3. ¢ QUE ES EL
TRABAJO?
NINAS

=0 m A) ES HACER COSAS

0% QUE OTRAS
PERSONAS TE
INDICAN

H B) ES LA MEDIDA DE
ESFUERZO HECHAS
POR LAS PERSONAS

= C) ES ESPERAR UN
PAGO A CAMBIO DE
ALGO

PREGUNTA 3. ¢QUE ES EL
TRABAJO?
NINOS

m A) ES HACER COSAS
QUE OTRAS
PERSONAS TE
INDICAN

M B) ES LA MEDIDA DE
ESFUERZO HECHAS
POR LAS PERSONAS

= C) ES ESPERAR UN
PAGO A CAMBIO DE
ALGO

INTERPRETACION: El 75% de las nifias respondieron acertadamente, por el lado de

los nifios solo el 60% contesto correctamente en cuanto al significado del trabajo. Lo

cual demuestra que las nifias comprendieron en mayor proporcion el concepto.
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PREEGUNTA 4. ¢ QUE SIGNIFICA LA
PALABRA ECONOMIZAR?
NINAS

B A) ES SABER ACERCA
DE LIBROS DE
ECONOMIA

m B) ES UN VERBO QUE
UTILIZAN LAS
PERSONAS CON
TRABAJO

1 C) GASTAR MENOS A
TRAVES DE UN
CONSUMO

=1
13% INTELIGENTE

PREGUNTA 4. ¢ QUE SIGNIFICA LA
PALABRA ECONOMIZAR?
NINOS

M A) ES SABER ACERCA
DE LIBROS DE
ECONOMIA

M B) ES UN VERBO QUE
UTILIZAN LAS
PERSONAS CON
TRABAJO

1 C) GASTAR MENOS A
TRAVES DE UN
CONSUMO
INTELIGENTE

INTERPRETACION: En lo que representa economizar los nifios y las nifias

estuvieron similares en sus respuestas ya que el 50% de las nifias y el 53%

contestaron correctamente, lo que demuestra que un alto nimero tanto de nifias

como de nifios lograron comprender el significado de este concepto.

PREGUNTA 5. ¢{QUE ES UN
PRESUPUESTO?
NINAS

H A) REGISTRO DE
INGRESOS Y GASTOS
PARA COMPRARY NO
GASTAR MAS DE LO
PREVISTO

M B) ES EL HECHO DE
SUPONER ALGO ANTES
DE QUE PASE

1 C) ES UN PUESTO DE
TRABAJO EN ALGUNA
EMPRESA

PREGUNTA 5. ¢{QUE ES UN
PRESUPUESTO?
NINOS
1 H A) REGISTRO DE
INGRESOS Y GASTOS
PARA COMPRARY
NO GASTAR MAS DE

LO PREVISTO
M B) ES EL HECHO DE

SUPONER ALGO
ANTES DE QUE PASE

1 C) ES UN PUESTO DE
TRABAJO EN
ALGUNA EMPRESA

INTERPRETACION: Las nifias se familiarizaron mas con el

significado de

presupuesto ya que el 75% contestd correctamente, por otro lado el 67% de los nifios

logré acertar con su respuesta.




PREGUNTA 6. DEFINE INVERSION.
NINAS

B A) TENER DINERO PARA
EL FUTURO

m B) ES LA COLOCACION DE
DINERO U OTROS BIENES
PARA GENERAR
GANANCIAS EN UN
PLAZO DE TIEMPO

= C) ES CONOCER LA
SITUACION ACTUAL DEL
PAIS

PREGUNTA 6. DEFINE INVERSION.
NINOS

B A) TENER DINERO PARA
EL FUTURO

M B) ES LA COLOCACION
DE DINERO U OTROS
BIENES PARA GENERAR
GANANCIAS EN UN

PLAZO DE TIEMPO
= C) ES CONOCER LA

SITUACION ACTUAL DEL
PAIS

INTERPRETACION: En cuanto al concepto de inversién claramente se aprecia que
los nifios lograron comprender mejor su significado, ya que el 60% respondio

correctamente, mientras que solamente el 37% de las nifias contestd correctamente.

PREGUNTA 7. DEFINE ECONOMIA

NINAS

M A) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA COMO LAS
SOCIEDADES ORGANIZAN
SUS RECURSOS Y BIENES
QUE SON NECESARIOS

u BFES LA IR
ESTUDIA EL ACTO DE
GUARDAR DINERO PARA EL
FUTURO

= C) ES LA CIENCIA QU
ESTUDIA COMPONENTES
COMO EL OXIGENO Y EL
SODIO

PREGUNTA 7. DEFINE ECONOMIA
NINOS

M A) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA COMO LAS
SOCIEDADES ORGANIZAN
SUS RECURSOS Y BIENES
QUE SON NECESARIOS

u BPESLAERER R
ESTUDIA EL ACTO DE
GUARDAR DINERO PARA EL
FUTURO

m C) ES LA CIENCIA QU
ESTUDIA COMPONENTES
COMO EL OXIGENO Y EL
SODIO

INTERPRETACION: El concepto de economia se logré identificar mejor por el lado

de las niflas ya que el 87% de las nifias acertdé en su respuesta, siendo menor la

proporcién de los nifios ya que solamente el 53% logré acertar.
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PEGUNTA 8. ¢ QUE ES LA INFLACION?
NINAS

B A) ALZA GENERALIZADA
DE LOS BIENES Y
SERVICIOS

M B) ES EL ACTO DE
SOPLAR A UN GLOBO
HASTA QUE SE INFLE

= C) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA FENOMENOS
CLIMATOLOGICOS

PREGUNTA 8. ¢ QUE ES LA
INFLACION?
NINOS

mA) ALZA
GENERALIZADA DE
LOS BIENES Y
SERVICIOS

M B) ES EL ACTO DE
SOPLAR A UN
GLOBO HASTA QUE
SE INFLE

1 C) ES LA CIENCIA
QUE ESTUDIA
FENOMENOS
CLIMATOLOGICOS

INTERPRETACION: De acuerdo a la grafica anterior, se puede observar que el
concepto de inflacion quedo claro en ambos géneros, ya que el 62% de las nifias y el

60% de los niflos coincidieron en que la inflacion es el alza generalizada de los

bienes y servicios.

PREGUNTA 9. ¢ QUE ES UNA
ASEGURADORA?
NINAS

M A) ES LA EMPRESA
QUE FABRICA
CINTURONES DE
SEGURIDAD

M B) ES LA EMPRESA
QUE OFRECE
PROTECCION Y
AHORRO

PREGUNTA 9. ¢ QUE ES UNA
ASEGURADORA?
NINOS

M A) ES LA EMPRESA
QUE FABRICA
CINTURONES DE
SEGURIDAD

M B) ES LA EMPRESA
QUE OFRECE
PROTECCION Y
AHORRO

m C) ES LA EMPRESA
QUE PREDICE QUE
PASARA EN 2 ANOS

INTERPRETACION: Se demostré que tanto los nifios como las nifias en su mayoria

aprendieron lo que era una aseguradora, puesto que en la grafica anterior se aprecia
gue el 62% de las nifias y el 60% de los nifios dieron la respuesta correcta.
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PREGUNTA 10. ¢ QUE ES UN
CREDITO?
NINAS
m A) ES UN EQUIPO DE

"1 FUTBOL DE 3RA
129%  DIVISION

H B) ES AHORRAR PARA
EL FUTURO

1 C) ES PRESTAMO DE
DINERO O
MATERIALES EL CUAL
SE PAGA EN UN PLAZO
DETERMINADO

PREGUNTA 10. ¢{QUE ES UN CREDITO?
NINOS

" 2
13%

m A) ES UN EQUIPO DE
FUTBOL DE 3RA DIVISION

M B) ES AHORRAR PARA EL
FUTURO

1 C) ES PRESTAMO DE
DINERO O MATERIALES EL
CUAL SE PAGA EN UN
PLAZO DETERMINADO

INTERPRETACION: El 60% de los nifios conceptualizaron acertadamente lo que era

un crédito mientras el 50% de las nifias comprendieron lo que significa.

PREGUNTA 11 . ¢ QUE ES UN
IMPUESTO?

NINAS

M A) ES UN PORCENTAIJE
QUE SE PAGA PARA
TENER ACCESO A
CREDITOS, BIENES Y
SERVICIOS

M B) ES UN PRODUCTO
QUE SE ENCUENTRA EN
LOS SUPERMERCADOS

= C) ES EL RESULTADO DE
AHORRAR PARA EL
FUTURO

PREGUNTA 11. ¢QUE ES UN
IMPUESTO?
NINOS

B A) ES UN PORCENTAJE
QUE SE PAGA PARA TENER
ACCESO A CREDITOS,
BIENES Y SERVICIOS

H B) ES UN PRODUCTO QUE
SE ENCUENTRA EN LOS
SUPERMERCADOS

[ C) ES EL RESULTADO DE
AHORRAR PARA EL
FUTURO

INTERPRETACION: La mayoria de ambos sexos logro la comprensién de lo que era

un impuesto. Ya que el 62% de las nifias y el 67% de los nifios respondieron

correctamente a esa pregunta.
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GRUPO 4TO

PREGUNTA 1 ¢ QUE ES EL AHORRO?
NINAS

M Es guardar parte de los
ingresos para utilizarlos
mas tarde, ya sea para
enfrentar una
emergencia o cumplir

u EDRSASER RRISARRL

prestado

m Es ir al banco y adquirir
una tarjeta de credito

PREGUNTA 1 ¢QUE ES EL AHORRO?
NINOS

M Es guardar parte de los
=1 ingresos para utilizarlos mas
7% tarde, ya sea para
enfrentar una emergencia o
cumplir una meta personal

M Es conseguir dinero
prestado

M Es ir al banco y adquirir una
tarjeta de credito

INTERPRETACION: El concepto de ahorro quedo claro en ambos sexos, como se
muestra en el grafico el 67% de las nifias y el 73% de los nifios respondieron

apropiadamente a la pregunta 1.

PREGUNTA 2 ¢ QUE ES UNA META?

NINAS
o0

0,
0% M Es esperar a que
pase el tiempo

M Es el fin u objetivo
de cualquier
accion

® Es un listédn que
se rompe al final
de una carrera

PREGUNTA 2 ¢ QUE ES UNA META?

NINOS
w1
6%
M Es esperar a que
pase el tiempo

B Eselfinu
objetivo de
cualquier accion

I Es un liston que
se rompe al final
de una carrera

INTERPRETACION: En lo que respecta al concepto de meta, el 67% de ambos

géneros logré acertar en su respuesta, lo que demuestra que el tema fue

comprendido por el grupo en su mayoria.
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PREGUNTA 3 ¢ QUE ES EL TRABAJO?
NINAS

M Es hacer las cosas
que otras
personas te
indican

M Es la medida de
esfuerzo hecha
por las personas

 Esperar un pago a
cambio de hacer
algo

PREGUNTA 3 ¢ QUE ES EL
TRABAJO?
NINOS

M Es hacer las cosas
que otras
personas te

indican
M Es la medida de

esfuerzo hecha
por las personas

W Esperar un pago
a cambio de
hacer algo

INTERPRETACION: De acuerdo al gréafico se logra identificar que el concepto de

trabajo fue comprensible para la mayoria del grupo, lo anterior es respaldado por el

61% de las nifias y el 53% de los nifios que lograron acertar en su respuesta.

PREGUNTA 4 ¢ QUE SIGNIFICA LA
PALABRA ECONOMIZAR?
NINAS

m 2
11%

M Es saber de libros de
economia

B Es un verbo que
utilizan las personas
con trabajo

= Gastar menos dinero
a traves de un
consumo inteligente

PREGUNTA 4 ¢ QUE SIGNIFICA LA
PALABRA ECONOMIZAR?
NINOS

" 2 E 2

14% _ mlBsaber de libros de
economia

M Es un verbo que
utilizan las personas
con trabajo

= Gastar menos dinero
a traves de un
consumo inteligente

INTERPRETACION: En lo que a la palabra economizar se refiere, se puede ver
claramente que ambos géneros identificaron correctamente su significado, ya que el

67% de las nifias y el 73% de los nifios respondieron acertadamente a esta cuestion.




PREGUNTA 5 ¢ QUE ES UN
PRESUPUESTO?
NINAS
= 0

0% B Registro de ingresos y
gastos para comprary
no gastar mas de lo que
se tenia previsto

M Es el echo de suponer
algo antes que pase

M Es un puesto de trabajo
en alguna empresa

PREGUNTA 5{QUE ES UN

PRESUPUESTO?
NINOS
=0
0% B Registro de ingresos y

gastos para comprar y no
gastar mas de lo que se
tenia previsto

Es el echo de suponer

algo antes que pase

™ Es un puesto de trabajo
en alguna empresa

INTERPRETACION: En esta pregunta los nifios obtuvieron resultados superiores a
los de las nifias pero ambos sexos en su mayoria lograron responder correctamente

a lo que era un presupuesto, el 61% de las niflas y el 80% de los nifios respondieron

adecuadamente.
PREGUNTA 6 DEFINE PREGUNTA 6 DEFINE
INVERSION INVERSION
NINOSA) TENER DINERO PARA NINAS
EL FUTURO
M A) TENER DINERO PARA
1, 7% 1, 6% EL FUTURO

M B) ES LA COLOCACION
DE DINERO U OTROS
BIENES PARA GENERAR
GANANCIAS EN UN
PLAZO DE TIEMPO

1 C) ES CONOCER LA
SITUACION ACTUAL
DEL PAIS

M B) ES LA COLOCACION DE
DINERO U OTROS BIENES
PARA GENERAR
GANANCIAS EN UN

PLAZO DE TIEMPO
= C) ES CONOCER LA

SITUACION ACTUAL DEL
PAIS

INTERPRETACION: La definicion de la palabra inversion quedo claro para ambos
Sexos en su mayoria, ya que el 73% y el 61% de las nifias y nifios respectivamente

coincidieron con la respuesta correcta.
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PREGUNTA 7 DEFINE ECONOMIA
NINOS

M A) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA COMO LAS
SOCIEDADES ORGANIZAN
SUS RECURSOS Y BIENES
QUE SON NECESARIOS

m BABS A ERERIARA
ESTUDIA EL ACTO DE
GUARDAR DINERO PARA
EL FUTURO

= C) ES LA CIENCIA QU
ESTUDIA COMPONENTES
COMO EL OXIGENO Y EL
SODIO

PREGUNTA 7 DEFINE ECONOMIA
NINAS

M A) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA COMO LAS
SOCIEDADES ORGANIZAN
SUS RECURSOS Y BIENES QUE
SON NECESARIOS PARA LA

= ¥4 PR CIA QuE
ESTUDIA EL ACTO DE
GUARDAR DINERO PARA EL
FUTURO

1, 6%

1 C) ES LA CIENCIA QU ESTUDIA
COMPONENTES COMO EL
OXIGENO Y EL SODIO

INTERPRETACION: Respecto al termino economia, el concepto quedo claro para

casi todos los nifios y nifias. En la grafica se observa que el 67% de las nifias y el

72% de los nifios respondieron atinadamente a este cuestionamiento.

PREGUNTA 8 ¢QUE ES LA
INFLACION?
NINAS

B A) ALZA
GENERALIZADA DE
LOS BIENES Y

SERVICIOS
M B) ES EL ACTO DE

SOPLAR A UN GLOBO
HASTA QUE SE INFLE

= C) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA FENOMENOS
CLIMATOLOGICOS

PREGUNTA 8 ¢QUE ES LA
INFLACION?
NINOS

M A) ALZA GENERALIZADA
DE LOS BIENES Y
SERVICIOS

M B) ES EL ACTO DE
SOPLAR A UN GLOBO
HASTA QUE SE INFLE

1 C) ES LA CIENCIA QUE
ESTUDIA FENOMENOS
CLIMATOLOGICOS

INTERPRETACION: El 60% de los nifios supo contestar acertadamente la pregunta

acerca de la inflacién. Las nifias con el 56% demostraron que saben a lo que se

refiere la palabra inflacién.
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PREGUNTA 9 ¢QUE ES UNA
ASEGURADORA?
NINOS

M A) ES LA EMPRESA
QUE FABRICA
CINTURONES DE
SEGURIDAD

M B) ES LA EMPRESA
QUE OFRECE
PROTECCION Y
AHORRO

PREGUNTA 9 ¢QUE ES UNA
ASEGURADORA?
NINAS

M A) ES LA EMPRESA
QUE FABRICA
CINTURONES DE
SEGURIDAD

H B) ES LA EMPRESA
QUE OFRECE
PROTECCION Y
AHORRO

INTERPRETACION: Cuando se cuestiono acerca de lo que es una aseguradora, el

73% de las nifias y el 61% de los nifios acertaron en su respuesta. Lo cual

demuestra que ambos sexos en su mayoria comprendieron el concepto.

PREGUNTA 10 ¢{ QUE ES EL CREDITO?

NINAS
0
0% HA) ES UN EQUIPO DE
FUTBOL DE 3RA
DIVISION

M B) ES AHORRAR PARA EL
FUTURO

= C) ES PRESTAMO DE
DINERO O MATERIALES
EL CUAL SE PAGA EN UN
PLAZO DETERMINADO

PREGUNTA 10 ¢ QUE ES EL
CREDITO?
NINOS

m A) ES UN EQUIPO DE
FUTBOL DE 3RA
DIVISION

= B) ES AHORRAR
PARA EL FUTURO

INTERPRETACION: El 53% de los nifios acertd con la definicion de crédito. Las

nifias por su parte respondieron adecuadamente en un 56%. Lo cual demuestra que

el concepto quedo claro para la mayor parte del grupo.
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PREGUNTA 11 {QUE ES UN
IMPUESTO?
NINAS

M A) ES UN PORCENTAIJE
QUE SE PAGA PARA
TENER ACCESO A
CREDITOS, BIENES Y

SERVICIOS
m B) ES UN PRODUCTO

QUE SE ENCUENTRA EN
LOS SUPERMERCADOS

1 C) ES EL RESULTADO DE
AHORRAR PARA EL
FUTURO

PREGUNTA 11 ¢ QUE ES UN
IMPUESTO?
NINOS

B A) ES UN PORCENTAIJE
QUE SE PAGA PARA
TENER ACCESO A
CREDITOS, BIENES Y

SERVICIOS
| B) ES UN PRODUCTO

QUE SE ENCUENTRA EN
LOS SUPERMERCADOS

1,7%

1 C) ES EL RESULTADO DE
AHORRAR PARA EL
FUTURO

INTERPRETACION: Respecto al concepto de impuesto se puede observar que fue
ampliamente comprendido por el total de nifios en general, ya que el 78% de las
nifas y el 80% de los nifilos contestaron correctamente la pregunta referida al
Impuesto.

4 9Resultados del ahorro

AHORRO GRUPO 5TO A
15 NINOS Y 8 NINAS

INTERPRETACION: Los alumnos del grupo de quinto A ahorraron un total de $612,
las nifias destacaron ya que ahorraron mas que los nifios, el total de esta aula fue de
23 estudiantes. El 73% de los nifios ahorrd, en comparacion del 100% de las nifias
que participaron en el programa de ahorro. La media por ahorrador de las nifias fue
de $45.90 y de los nifios fue de $22.25
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AHORRO GRUPO DE 4TO B
15 NINOS Y 18 NINAS

ninos

nifnas

INTERPRETACION: Los alumnos del grupo de cuarto B ahorraron un total de
$1246.50, las niflas ahorraron mas de la mitad de lo que ahorraron los nifios, el total
de esta aula fue de 33 estudiantes, el 100% tanto de nifias como nifios participaron
en el ahorro. La media por ahorrador de las nifias fue de $45.01 y de los nifios fue de

$26.59

COMPARATIVA GRUPOS 4TOB Y5TO A

4to B
5to A

INTERPRETACION: el grupo de 4to B logr6 ahorrar méas que el de 5to A. El 100% de
los alumnos de 4to B participaron en el programa de ahorro, mientras que en 5to fue
solamente el 82%. La media por ahorrador fue de $37.77 para 4to B y de $32.21
para 5to A.
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4.10 Discusion de resultados

En funcién a los resultados obtenidos, se nota que el proyecto realmente impact6 de
manera positiva en la formacién de los participantes ya que se cumplio el objetivo
previsto. Debido a que el porcentaje de ahorradores logrado del 92% del total de
nifos, abarcando a la mayor parte los del sexo femenino. La media general y media
por ahorrador fueron significativas considerando las condiciones de vida de estos

ninos.

Basandose en las respuestas del post-test se puede apreciar que la mayoria de los
alumnos representando arriba del 60% establecieron un vocabulario con palabras
claves como ahorro, inversion, economia, impuestos, instituciones financieras entre
otras. Por otra parte también se pudo hacer comprender a algunos de los alumnos
que las finanzas es un tema que deben realizar con conciencia desde su temprana
edad para mejora de sus decisiones econémicas asi mismo motivar sus ganas de
salir adelante por un camino honrado a base de esfuerzo y dedicacion ya que diario
se discutia sobre algun tema importante para que los nifilos se motivaran a salir

adelante.

Muchas veces existen circunstancias en un proyecto las cuales impiden el logro de
objetivos y metas primordiales que se pretendian alcanzar al finalizar el proyecto.
Como en todos los analisis, en esta evaluacion tambien existieron externalidades que
pudieron haber afectado directamente a los fines que se alcanzaron al termino,

mismas que seran mencionadas a continuacion.

Uno de los principales problemas en la comunidad que se trabajé fueron las
condiciones socioeconomicas del segmento a evaluar, las cuales limitan a las
personas a cumplir las metas y objetivos del programa. Aun asi algunos sujetos de la
investigacién demostraron su capacidad para ahorrar, incluso cuando no se cuenta
con los recursos suficientes para este fin, esto como resultado del esfuerzo,

dedicacion, planteamiento de metas y el reconocimiento del beneficio que genera
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ahorrar. Y mejor aun lograr un ahorro meta con un fin de inversién, durante la
capacitacion se hizo hincapié en la identificacion de los usos del dinero, y se trato de
transmitir con enfasis los efectos de las inversiones, con el fin de que a futuro los

alumnos lleven a la practica lo aprendido y opten por la inversion en lugar del gasto.

Las capacitaciones que se impartieron en el curso fueron las optimas, ya que se
demostré que los nifios requieren de juegos Yy actividades para entender el tema con
mayor facilidad, y a algunos de los maestros les falta hacer actividades para atraer la
atencion del alumno. Este punto es muy importante ya que fue absolutamente
comprobado por el equipo de trabajo, ya que de primer momento no se realizaron
actividades que incluian el juego y la diversion, por lo que el alumno se comportaba
apatico, pero en el momento que se cambio el esquema de trabajo, fue evidente que
esta apatpia se debia al aburrimiento que les causaba la capacitacion, los nifios
comenzaron poco a poco a mostrar mayor interes y se fue observando un mayor
grado de captacién de los temas, y finalmente se descubrid que el problema se

encontraba en el metodo de ensefianza.

Durante el proceso en la escuela primaria Escuadron 201 se detectaron problemas
graves en la fluidez de la lectura, esto se cree que es por la falta de interes, tanto de
los alumnos,como de los padres y de los maestros, en primer lugar en la escuela no
fomentan el habito de la lectura, en casa los padres creen que en la escuela ya les
ensefiaron y como las circunstancias los han obligado a vivir al dia, trabajando para
vivir, si sus hijos leen o0 no, por supuesto no forma parte de su lista de prioridades,
por lo tanto si a los nifios nadie les ha indicado la importancia de leer hasta este
momento, no consideraran este habito significativo para su vida diaria y su futuro. Es
inaudito ver nifios de cuarto y quinto de primaria que leen como si fueran de primer

grado, pero esto existe y es un problema palpable que amerita una solucion.

En ambas escuelas se manifestdé otro inconveniente, la mayoria de los nifios no
tienen sentido comun ni pensamiento l6gico, a pesar de tener una gran capacidad,

son nifios bastante inteligentes, pero con una idiosincrasia exageradamente

81|



arraigada, pero la culpa no es de ellos, la culpa la tiene el sistema educativo
mexicano. El sistema de ensefianza es el de un maestro que se para enfrente de los
alumnos a leer lo que los “libros de texto gratuitos” dicen, o en otros casos dictar y
obligar a memorizar en lugar de razonar. Y definitivamente esto no debe continuar

asi ya que destinan aptitudes grandiosas a una vida mediocre.

En la Escuadréon 201, son nifios tranquilos y con mayor disponibilidad a llevar a cabo
esta clase de procesos. Tambien se detectaron graves fallas con la ortografia,
intolerantes para el grado que cursan, lo cual indica que durante todo el tiempo que
han asistido a la escuela no se les ha corregido, no es creible que durante un
proceso tan corto se pudo identificar y en clases normales no se haya solucionado,

este problema requiere de una medida urgente.

El proceso de capacitacion en finanzas es una idea excelente, sobre todo en nifios
de primaria, ya que es donde empieza su formacion, pero cabe sefialar que no se
cree conveniente realizarlo en sectores donde se presentan problemas de raiz
incluso mas delicados que el manejo de unas “finanzas sanas”. Sin embargo a pesar

de todas las externalidades realizar el estudio fue un gran placer.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La realizacion de proyectos como el de “Un peso por mi futuro” el cual tiene el
objetivo de impartir conocimientos financieros tan acordes a las necesidades y
exigencias del mundo actual, se convierten en necesarios e importantes para la
comunidad. Debido que la educacién es la base de todo desarrollo y crecimiento
econdémico de un pais, que a su vez generan una mejor calidad de vida de las

personas.

En funcién a los resultados obtenidos, se puede concluir que el proyecto realmente
impacté de manera positiva en la formacion de los participantes ya que se cumplio el
objetivo previsto basandose en los conocimientos adquiridos y el habito al ahorro

inculcado durante el curso.

La comunidad infantil al sur de Cajeme es una poblacion completamente olvidada
para la fomentacion del ahorro. Solo basta reconocer los conocimientos que tienen

los nifios, su vision y el entorno que les rodea. Pero a pesar de ello, se encuentran
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con valores fundamentales para la educacién; nifios con motivacion y participativos.
Donde gracias a ello permiti6 el logro de objetivos planteados. El trabajar con nifios
a esta edad y nivel escolar, permite la creacion de nuevas expectativas de vida para

ellos mismos aun con el poco o mucho dinero que reciben de sus padres.

Cabe destacar que muchas veces las condiciones humanas limitan a las personas en
lo que quieren hacer. Pero la comunidad infantil objeto de estudio demostré que aun
no teniendo suficientes recursos son capaces de ahorrar para tener su propio fondo.

Esto como resultado del esfuerzo.

Para finalizar, se considera que proyectos como este generan valor agregado en la
educacion de los nifios en edad escolar, ya que los conocimientos en finanzas
basicas a temprana edad han de desarrollar habilidades en el manejo del dinero y
conseguiran la generacion de riqueza y libertad economica por medio de los recursos

agui obtenidos.

5.2 Recomendaciones

A lo largo del desarrollo del proyecto un peso por tu futuro se logro descubrir algunos
problemas en la escuela a la que se asistid, tales como falta de atencion por parte de
los alumnos, e interés en el estudio por lo tanto se recomienda que el maestro
encargado del grupo debe de hacer las clases mas didacticas ya que los alumnos
tienen cierta apatia por aprender, y no les gusta poner atencion; durante el proceso
de capacitacion y los cambios dentro del programa se pudo observar que los nifios

aprenden mas mientras juegan.

Se recomienda propiciar la lectura debido a los graves problemas de ortografia y
fluidez, asi mismo se considera importante recalcar la importancia de promover el
pensamiento l6gico en las instituciones publicas ya que gracias a este analisis se

detectaron graves problemas en el sentido comudn de los nifios evaluados.
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Se cree también que en la escuela se deberia de dar mas atencion a lo que son los
valores como el respeto, limpieza, educacion, responsabilidad, entre otros, ya que los
nifios no se respetan entre ellos ni respetan a su profesor, no cuidan sus cosas ni las
instalaciones de la escuela, una recomendacion para inculcarles valores es que se
cuente con reforzadores para la limpieza y cuidado de los nifios mediante algun tipo

de dindmicas y reconocimiento a este.

Se cree que los maestros deberian de estar mejor capacitados para lidiar con el
desarrollo de los nifios ya que muchas veces no se refieren a ellos con el tacto
adecuado, se logro percibir que cuentan con poca tolerancia al comportamiento de
los nifios, para esto se recomienda capacitacion para el maestro, como cursos o

platicas una vez al mes para asi reavivar su trabajo como educador.

Asi como el alumno economista va a dar clases de finanzas basicas para fomentar el
ahorro en los nifios se recomienda que el alumnado de psicologia también lleve a
cabo un proyecto similar a este, ya que se logro ver que los nifios muestran ciertas
irregularidades en su comportamiento, se les puede ayudar con programas de

superacion personal, autoestima, etc.

Entre otras cosas también se considera importante dar una capacitacion intensiva en

pedagogia a los estudiantes que han de llevar a cabo este tipo de proyectos.
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ANEXOS

Anexo 1
Datos duros del planteamiento del problema:

Poblacion econdmicamente activa

Nivel de ingresos Cajeme Cajeme %0 del

Numero % Estatal
Poblacion ocupada 130,604 100.00% 16.12%
Hasta un salario minimo 8.743 6.69% 47.82%
Mas de 1 hasta 2 salario minmmo 46,996 3598% 85.98%
Mas de 2 hasta menos de 3 salario minimo 31,966 24 48% 12.34%
De 3 hasta 5 salario minimo 17,884 13.69% 8.99%
Mas de 5 salario minimo 16,974 13.00% 13.48%
No recibe mgresos 2,366 1.81% 2.12%
No especificado 5675 4.35% 13.43%

Tabla de delincuencia en el estado de Sonora

5 PRINCIPALES MUNICIPIOS AFECTADOS DEL ESTADO DE SONORA

Violencia Municipro | Amenazas | Delifos | Homicidio | Abuso de | despojo | exforsion | secuestro Resto de

Lugar | mtrafanuhar sexuales conflanza los delitos a
Ler. Hermostllo 707 282 198 171 167 17 1 2512
2do. Cajeme 75 153 98 150 111 5 0 1009
3ero. Nogales 40 122 78 27 28 4 2 790

San Luis Rio
4to. colorado 42 60 45 20 18 4 0 586

5to. Navojoa 88 26 72 58 42 1 0 342

Esta problemética registrada en estadisticas por INEGI, tiene un soporte debido que

el CUEC a través del area de Diagnostico Social, en el afio del 2008 realizd un
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diagnostico social en esas comunidades con una muestra de 320 familias
encontrando lo siguiente:

e El 74% de la muestra entrevistada considera que no existen suficientes
espacios de educacion y asistencia social en la zona. El 68% de la poblacion
solo cuenta con estudios a nivel basico (secundaria) y solo un 3% esta
cursando estudios profesionales.

o El 28% de la poblacién son empleados o jornaleros, el 34% esta estudiando,
13% se encuentra desempleado, el 17% se dedica al cuidado del hogar y se

encontré un 0% de profesionistas.

Noticias
Ebrio sujeto de la colonia México Por amenazar de muerte a vecinos es detenido
17 agosto 2009

En las celdas policiacas quedo detenido Eduardo Medina Montenegro alias “El Lalo”

de 53 afios hechos en calles de las Aves del Castillo. Datos del periédico El regional

Inauguran Centro de Desarrollo Comunitario del ITSON

Ubicado en la colonia Aves del Castillo, el CUDEC detonara el desarrollo humano y

comunitario en el sur de la ciudad.

Crear espacios que permitan a la gente crecer por si misma es el objetivo que
persigue el ITSON a través del Centro Universitario de Desarrollo Comunitario
(CUDECQC), afirmé el Mtro. Gonzalo Rodriguez Villanueva. Datos del periddico El

regional

Golpean a policias en las Aves del Castillo

Dos agentes de Seguridad Publica con lesiones leves y tres personas arrestadas,
dos de ellas por escandalizar en la via publica en estado de ebriedad, fue el saldo de

un arresto en la colonia Aves del Castillo. Datos de la policiaca.com.mx
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Anexo 2

INSTITUTO TECNOLOGICO DE SONORA
f para Trascender

PRETEST PARA CAPACITACION EN FINANZAS BASICAS

OBJETIVO: Conocer si los nifios tienen conocimientos basicos sobre el ahorro y las
finanzas basicas, si han llevado a cabo el proceso de ahorrar y si es de su interés
llevarlo en practica.

1.

¢Has ahorrado alguna vez?
a) Si b) No
Si tu respuesta es b) pasa a la pregunta 3.

¢ Qué tan seguido acostumbras a ahorrar?
a) Diério b) de 1 a 3 dias c) 1 vez por semana d)
Nunca

¢, Qué haces con el dinero que te dan tus papas?
Lo gasto b) lo guardo c)ambas

¢, Tu familia te ha hablado sobre el ahorro algan dia?

a) Si b)No c)Nunca

¢, Quién te da el dinero de diario?
a) Nadie/yo lo gano b)Mis padres c)Otros
b)

¢, Te gastas todo el dinero que tienes a diario?

a) Si b) No C)A veces

¢ Parati que es ahorrar?
a) Tener dinero para el futuro b) tener dinero disponible c)no gastar
d)seguridad econémica

¢ Para ti que es invertir?
a) Comprar cosas b) meter el dinero al banco c) ahorrar
d) tener beneficio de un gasto

¢ Para ti que hace un banco como Banamex?
a) Guarda el dinero  b) Fabrica el dinero c) Ahi va la gente a invertir
d) Se crean cuentas.
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10. ¢ Te interesaria conocer temas como el Ahorro, Inversion, Tarjetas de crédito,

y otros?
a) Si b) No
¢Por qué?
Anexo 3

INSTITUTO TECNOLOGICO DE SONORA
f para Trascender

Post-test

Es una encuesta final que permite dar a conocer resultados de los
conocimientos adquiridos de los nifios mediante el curso.

1.- ;,Qué es el ahorro?

a) Es guardar parte de los ingresos para utilizarlos mas tarde, ya sea para enfrentar
una emergencia o cumplir una meta personal.

b) es conseguir dinero prestado

c) es ir al banco y adquirir una tarjeta de crédito

2.- ¢, Qué es una meta?

a) es esperar a que pase el tiempo

b) es el fin u objetivo de cualquier accion

c) es un listdon que se rompe al final de una carrera

3.- ¢, Qué es el trabajo?

a) es hacer las cosas que otras personas te indican
b) es la medida de esfuerzo hecho por las personas
C) es esperar un pago a cambio de hacer algo

4.- ¢, Qué significa la palabra economizar?

a) es saber acerca de libros de economia

b) es un verbo que utilizan las personas con trabajo

c) gastar menos dinero a través de un consumo inteligente

5.- ¢ Qué es un presupuesto?
a) registro de ingresos y gastos para comprar y no gastar mas de lo que se tenia
previsto
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b) es el hecho de suponer algo antes de que pase
C) es un puesto de trabajo en alguna empresa

6.- Define inversion.

a) tener dinero para el fututo

b) es la colocacion de dinero u otros bienes para generar ganancias en un plazo de
tiempo

C) es conocer la situacion actual del pais

7.- Define economia

a) es la ciencia que estudia como las sociedades organizan sus recursos Yy bienes
gue son necesarios para la vida diaria

b) es la ciencia que estudia el acto de guardar dinero para el futuro

c) es la ciencia que estudia componentes como el oxigeno, el sodio, etc.

8.- ¢, Qué es lainflacién?

a) alza generalizada de los bienes y servicios

b) es el acto de soplar a un globo hasta que se infle

c) es la ciencia que estudia los fendbmenos climatolégicos

9.- ¢, Qué es una aseguradora?

a) es la empresa que fabrica cinturones de seguridad

b) es la empresa que ofrece proteccion y ahorro para el futuro
c) es la empresa que predice que pasara dentro de unos afios

10.- ¢ Qué es un crédito?

a) es un equipo de futbol de 3ra division

b) es ahorrar para el futuro

c) es un préstamo de dinero o materiales el cual se paga en un plazo determinado

11.- (¢ Qué es un impuesto?

a) es una obligacién que tienen las personas que trabajan en nuestro pais de aportar
una parte de sus ingresos al gobierno, para que esté funcione.

b) es un producto que se encuentra en los supermercados

c) es el resultado de ahorrar para el futuro
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